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MENSAGEM DA PRESIDENTE

Companheiros e Companheiras,

Estamos vivendo uma gigantesca crise que
atinge a vida de todos e nos sentimos acuados
entre a necessidade de preparo, o vazio da falta
de oportunidade, a voracidade da globalizacdo e
a desintegracdo dos valores, das sociedades e
das identidades.

E essa crise esta sacudindo o mundo e a vida de
cada um, estd tirando as ilusdes de seguranca,
trazendo a evolucdo e a transformacédo e

Isa Eugénia Ferreira Silva provocando uma reestruturagdo no planeta.

Essa crise nos obriga a ampliar a visao, ensinando o que é importante,
mostrando os desafios, tirando todos da apatia, dissolvendo os apegos e
as posses, promovendo a humildade e o senso de comunidade.

Uma crise que traz de volta a aventura de viver e a forca do Amor pela
Humanidade, mostrando a necessidade de uma organizacdo que possa
apoiar e orientar as ac¢des humanitarias na busca da geracdo de
oportunidades e de esperanca.

Temos uma organizagdo que se mantém viva ha mais de 100 anos.

Ela se chama Rotary, composta por pessoas generosas, com atitudes
positivas e dispostas a fazer alguma coisa para melhorar nosso
Planeta.

Principios que norteiam o Rotary desde sua fundacdo em fevereiro de
1905 e que séo representados pelos 6 aros de seu Emblema: Familia,
Acdo, Amizade, Profissdo, Religido e Instituicdo e os 24 dentes
indicando que temos Rotary funcionando e acolhendo nas 24 horas do
dia.

Tudo é preparado para que cada clube e institui¢céo rotaria atue de
acordo com a cultura e necessidades locais. Esse é o segredo que vai
sendo descoberto, na vivéncia do dia-a-dia.

Sua dimensé&o planetaria € outro segredo que nos atrai e faz a diferenca
como Instituicdo Humanitaria.

O Rotary, quando instala um clube numa regido, influencia as empresas,
o poder publico, as familias, os amigos, a vida comunitéaria, os cidadaos
e todas as forcas sociais.

Para atuar de forma eficaz promove o Conhecimento, Comprometimento,
Persisténcia, Objetivo, Metas, Agéo e Fé na capacidade da Humanidade
de assumir suas responsabilidades.

Como rotariano(a)s, estamos contribuindo para a continua melhoria de
tudo a nossa volta e, principalmente, de n6s mesmos.

Um grande abraco,
Isa — Presidente 5S.
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REUNIAO DO DIA 13 DE OUTUBRO

Em virtude de a Presidente Isa estar impossibilitada
de comparecer nesta reunido, o Companheiro
Reinaldo foi Presidente “ad hoc” no dia 13 de outubro
de 2009.

Contamos com a presenca do Companheiro
Governador Carlos Alberto, que comentou sobre as
experiéncias, enriquecedoras, vividas nas suas visitas
oficiais aos Clubes do Distrito 4560.

Reinaldo, Dorothéa, Paulo Azevedo, Paulo Sérgio (Gt e do Banco),
Presidente Isa e Paulo Tavares, com o acervo atual do BCRAO

Gracas a generosidade de companheiros do Clube e seus amigos que acreditaram no
BCRAOQO, em breve, o Rotary Club de Itajuba fara a encomenda de um 22 lote.

A todos que colaboraram com doacdes para a concretizacdo deste importante projeto, em
nome do Rotary Club de Itajuba e das pessoas que serdo beneficiadas, muito OBRIGADO!

: ’“ -4 e &
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Modelo das cadeiras e chegaa do 1°

A Presidente Isa, no seu discurso de
posse, prometeu concretizar, na sua
gestdo, a criacdo de um Banco de
Cadeiras de Rodas.

A meta tornou-se realidade desde o
dia 15 de outubro de 2009, quando
chegou o 1° lote de cadeiras de rodas
e banho, encomendado pelo Rotary
Club de Itajuba.

O Banco de Cadeiras de Rodas e
Acessorios  Ortopédicos (BCRAO),
destina-se a atender a populagdo sem
recursos de ltajub4 e regido e conta,
nesta fase inicial, com 12 cadeiras de
rodas, 2 cadeiras de banho, além de
outros acessorios ortopédicos.

- lote do BCRAO



ENTREGA DO TITULO COMPANREIRO PAUL HARRIS

Foto: Breno (fil ho da Presidente Isa)

A reunido do dia 20 de outubro de 2009, foi especial, uma reunido de companheirismo, comemorando a
entrega do Titulo Companheiro Paul Harris ao s6cio Américo Luiz de Oliveira Rezende.

A Presidente Isa, abriu a reunido e ap06s o Diretor de Protocolo, Comp. Candido,
saudar os presentes e anunciar o jantar, a Presidente comentou sobre o Seminario
de Recursos Hidricos, em Lavras, destacando a presenca dos Companheiros
Governador Carlos Alberto e Coordenadora das ASRs Zilda (presencas 6bvias),
Clésio Filho e Cibele, Paulo Sérgio com a esposa Eliane e Paulo Azevedo.

Informou, ainda, que o Governador do Distrito 4560, gestdo 2010-11, € o atual
Governador Assistente da Area 5, Walmor Zambroti, do RC de Guaxupé.

Em seguida, passou a palavra ao Companheiro Clésio Silva, Vice-Presidente, que nos brindou com um resumo
da vida do Companheiro Américo, pois foi ele que o convidou a ingressar no Rotary Club de Itajuba quando em
1992, ao se encontrarem na Santa Casa de Itajuba, (onde os dois trabalham até hoje), perguntou se ele tinha
compromisso nessa noite, ao que o0 “Dr Américo” respondeu estar disponivel, assim, compareceu a sua
primeira reuniao no Clube!

O Comp. Américo é natural de Conquista, hoje chamada Itaguara (MG), nasceu em 18/10/55 (18 de outubro é
Dia do Médico e, por coincidéncia, tornou-se médico), filho de Donato de Oliveira Rezende e Maria de Oliveira
e Silva. Casado com Maria Angela Viégas Rosa Rezende, tém trés filhos: Patricia, Luiz Felipe e Luciana.

Médico, formado em 1982, pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais, em Belo Horizonte. Médico
Radiologista, com especializacdo na Santa Casa de Belo Horizonte no periodo de 1983 a 1985. Médico Legista
da Policia Civil de Minas Gerais, em Itajuba, desde maio de 1986, através de concurso publico (aposentado)

E sécio proprietario do Laboratério UNIMAGEM. -

VIDA ROTARIA:

Foi admitido no Rotary Club de Itajuba no dia 01 de novembro de 1992,
sendo sua classificagcdo Medicina/Radiologia.

Assumiu o cargo de Secretario na gestdo 1994-1995. Foi Presidente na
gestdo 1997-1998. Vice-Presidente na gestdo 2008-2009 e, atualmente,
ocupa o cargo de Presidente da Comisséo da Fundagao Rotaria.

O ROTARY CLUB DE ITAJUBA SENTE-SE ORGULHOSO DE CONT AR
COM MAIS UM MERECIDO COMPANHEIRO PAUL HARRIS!

Clésio Silva e homenageado
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“Companheiro Paul Harris” e diploma, ao Companheiro Américo.

Atualmente, o Rotary International s6 entrega o distintivo e
o diploma, entdo, o Companheiro Fabio Pereira, Socio
Honorario, fez questdo de presentear o Companheiro
Américo com a medalha, que anteriormente fazia parte do
kit, este gesto foi aplaudido por todos os presentes.

Registros desta noite, que certamente ficard na mem  6ria
do Companheiro Paul Harris Américo e sua familia:

Casal homenageado, Dona Delminda (Casa da
Amizade de Itajuba, mée de Isa), e Presidente Isa

Reinaldo, Presidente Isa, Américo com a esposa Ange la,
ao lado das filhas, Luciana e Patricia, Fabio e Clé  sio

A Presidente da Casa da Amizade de Itajuba, Cida Caldeira, foi
convidada pela Presidente Isa a fazer a entrega de flores para a
Companheira Angela.

O Companheirismo foi feito pelo Companheiro Edson.
O novo Companheiro Paul Harris, Américo, agradeceu, muito

emocionado, as homenagens recebidas nesta noite festiva e
expressou a sua alegria em pertencer ao Rotary Club de Itajuba.

Angela e Cida Caldeira,
Presidente d a CA

Coube ao Companheiro Reinaldo a honra de entregar o distintivo

A Presidente Isa, encerrou docemente esta reunido, recheada de muito companheirismo e alegria,
presenteando os companheiros, companheiras, damas da Casa da Amizade e convidado(a)s com deliciosas

trufas.
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Este més de outubro marca o aniversario de 95 anos do nascimento de Jonas Salk, cientista que descobriu a
primeira vacina antipolio, segura e eficaz.

O dia 24 de outubro foi instituido, pelo Rotary International, o Dia Mundial da Pélio, uma oportunidade perfeita
para participar da campanha pela erradicacdo da doenca.

Embora os Rotary Clubs criem seus préprios programas de prestacdo de servicos, todos os rotarianos
dedicam-se a meta de erradicar a pdlio.

e =

ApOs 20 anos de trabalho arduo, o Rotary e seus parceiros estédo
as vésperas de erradicar este mal. Mas, sera preciso um golpe final
para acabar com ele, de uma vez por todas. Esta € a hora.

Sua contribuicdo ajudara o Rotary em campanhas de imunizagao
nos paises onde a enfermidade ainda se faz presente (Afeganistao,
india, Nigéria e Paquistdo), mas devido a globalizacdo pode
estender-se aos paises ndo endémicos.

Enquanto a pélio representar ameaca para uma Unica crianca,
todas estardo em risco. E preciso agir agora!

> A FACA

Foto: Martin Postma
SUA PARTE!

Os rotarianos vém procurando arrecadar US$200 milhées para equiparar a

[ 4
doacgéo de US$355 milhdes feita pela Fundagéo Bill e Melinda Gates. o
(Mais informacg@es no site do Rotary International). &
(fonte: site do Rotary International, adaptacdo da redacéo do boletim)

VISITA OFICIAL AO ROTARY CLUB DE OURO FINO

Registramos a presenca, no dia 26 de outubro de 2009, da Presidente Isa e do Companheiro Clésio Filho
(Governador Assistente da Area 1), na visita oficial do Governador Carlos Alberto e Zilda, Coordenadora
Distrital das ASRs, ao Rotary Club de Ouro Fino:

Presidente Vania (RC de Ouro Fino) e Companheiros  do RC de Itajuba:
Pres. Isa, Gov. Carlos Alberto e esposa Zilda e Gov . Ass. Clésio Filho
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DAR DE S|

O presidente de Rl em 2005-06, Carl-Wilhelm Stenhammar, adotou como lema presidencial de sua gestdo, o
lema oficial do Rotary International: “Dar de Si Antes de Pensar em Si".

O lema do Rotary pode ser divido em duas partes:
1) “Darde Si” e 2)“Antes de Pensar em Si”

Dar de si, sinénimo de doar-se, significa dar do que vocé E, dar do que vocé FAZ e dar do que vocé TEM.
Os verbos SER, FAZER e TER, sintetizam a capacidade do homem na Terra. Esses trés verbos expressam a
vida de cada um. O homem vale pelo que E, pelo que FAZ e pelo que TEM.

Dar de si significa dar do que vocé E.

Dar do que vocé E - significa dar de vocé, dar de seu Ser, para 0s que convivem consigo, para 0s que o
seguem. Significa dar de sua alegria, compreensdo, conhecimento, cultura, vontade, talento, em favor do
proximo. Dar do que vocé E - tem o mesmo sentido que dar o seu tempo, dar o seu amor, dar o seu carinho,
dar suas habilidades, ao irmao mais necessitado.
Madre Tereza de Calcuta nos ensinou: "O que importa ndo é o que vocé da, mas o quanto de amor vocé poe
naquilo que da".

Dar de si significa dar do que vocé FAZ.

Dar do que vocé FAZ - é dar de seu trabalho, de sua energia, de sua vitalidade pelos nossos irmaos.
Dar de si significa dar do que vocé TEM.

Dar do que vocé TEM - é dar de seu dinheiro, de sua abundancia, de seu alimento, de suas roupas, de seus
objetos para quem nada tem. O que para nés pode ser lixo, para os desprovidos de tudo, pode ser luxo, pode
suprir a falta de algo muito necessario. Se vocé nao tem condicdes de dar de si, pode dar do seu. Se ndo pode
ensinar a pescar, pelo menos dé o peixe, tendo o cuidado para ndo gerar dependéncia.

A segunda parte do lema, "Antes de pensar em si", significa dar tudo, mesmo que possa lhe fazer falta.
Madre Tereza de Calcuta cunhou a célebre expresséo: "O valor da doacao esta em doar até doer".

"Doar até Doer" significa que a doacao daquilo que nos sobra, do que é inservivel para nds, do que nao mais
necessitamos, ndo tem méritos.

“Doar até Doer”, como nos ensinou Madre Tereza de Calcuta, € DAR DE S| ANTES DE PENSAR EM SI. E
pensar no proximo antes de nossa propria pessoa.

A importancia das coisas pode ser medida pelo tempo que estamos dispostos a investir. Quanto maior o tempo
dedicado a uma coisa, mais vocé demonstra a importancia e o valor que ela tem para vocé. Se vocé quiser
conhecer as prioridades de uma pessoa, observe a forma como ela utiliza o tempo.

O tempo é a sua dadiva mais importante, pois vocé s6 recebeu uma quantia fixa dele. Vocé pode fazer mais
dinheiro, mas ndo pode fazer mais tempo. O tempo é um artigo de que todas as pessoas do mundo
compartiiham exatamente na mesma propor¢do: todo mundo s6 tem 24 horas por dia a sua disposi¢cao. O
tempo desperdicado ndo se recupera jamais, esta perdido para sempre.

Quando vocé dedica seu tempo a alguém, vocé esta dedicando uma porcdo de sua vida que jamais ira
recuperar. O seu tempo é a sua vida. E por isso que o maior presente que vocé pode dar a alguém é o seu
tempo.

Vocé pode dar sem amar, mas ndo pode amar sem dar. Amar significa abrir m&o, ceder preferéncias, conforto,
objetivos, seguranga, dinheiro, energia ou tempo para beneficio de outra pessoa. Pode ser um filho, a esposa,
um amigo, ou uma pessoa a quem ajudamos.

DAR DE SI ANTES DE PENSAR EM Sl significa AMAR.

Por isso, o lema do ano rotario 2005-06, é também um lema para toda a vida, pois é a esséncia, a propria
filosofia do Rotary.
Alberto Bittencou rt

Rotary Club do Recife-Boa Viagem — D. 4500
Governador do Centenario, 2004-05
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COMPROMISSO....

SEMINARIO DISTRITAL DA FUNDAGAO ROTARIA DISTRITO 4560

DATA : 08/11/2009 (domingo), das 8h as 13h

LOCAL : Auditério das Empresas EDMIL
Rua José Candido Valias, 476
ELOI MENDES - MG

Confira a programacéao no site do Distrito: www.rotary4560.0rg.br

COMPANHEIRISMO....

CONVITE
Almoco (ades&o — R$ 20,00 p/pessoa)
Dia: 15 de novembro (domingo)
Local: Sitio do Clesinho

Menu: peixe, pernil, arroz, maionese, com bebidas
incluidas (chopp e refrigerante)

O fogao sera pilotado pelos famosos mestres-cucas
Clesinho e Paulinho e a verba destina-se ao
titulo Companheiro Paul Harris dos mesmos.

OBS: Favor confirmar presenc¢a, com um dos
dois anfitrides, antecipadamente!

CALENDARIO SOCIAL E DATAS ESPECIAIS

ANIVERSARIANTES - NOVEMBRO

03 - Maria de Lourdes (Lourdinha - esposa de  Céandido Pereira dos Santos)
07 - Giulia (filha de Edson Roberto D"Martins)

10 - Denilson (filho de Candido Pereira dos Santos)
11 - Shirley (filha de Wilson Ribeiro de S4&) P PR
12 - Breno (filho de Isa Eugénia Ferreira Silva) 'Vg %3
12 - Carlos (esposo de Simone Ap. Galhardo Leite da Costa ) X Yy
13 - Mariana (filha de Simone Ap. Galhardo Leite da Cost  a)
20 - Delminda (esposa de Clésio Silva)

25 - Marcelo (filho de Darcio Pereira)

25 - Simone Aparecida Galhardo Leite da Costa

27 - Barbara (filha de Paulo Sérgio Oliveira Lima)

e L
Cliz Anjverst®

ROTARY CLUB DE ITAJUBA (N°- 8216)

FREQUENCIA DO MES DE OUTUBRO/2009:
NUMERO DE REUNIOES: 04
INDICE: 83,65 %

SOCIOS REPRESENTATIVOS EM 30/09/09: 18
SOCIOS REPRESENTATIVOS EM 31/10/09: 18
SOCIOS HONORARIOS: 02

Sugestdes/contato:  reinaldo@itacabo.com.br / lena@itacabo.com.br

Rotary Club de Itajub4 — Boletim 04 — Ano Rotario2  009-10 — Outubro/2009



