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MENSAGEM DO PRESIDENTE 
  

 
Agosto é sempre um mês muito importante 
para o Rotary, pois é dedicado ao 
Desenvolvimento do Quadro Social.  
 
O Seminário do nosso Distrito, zona sul, que 
este ano foi em conjunto com o Seminário 
da Fundação Rotária, aconteceu em 
Varginha no dia 29, onde marcamos 
presença. 
 
 

Tivemos a alegria de empossar como sócio representativo o 
Companheiro Ruy Márcio de Carvalho, que, tenho certeza, muito 
contribuirá para o crescimento do nosso Clube. 
 

Homenageamos, com muita honra, o Sr João Henrique Cainé, o 
garçom mais antigo em atividade de Itajubá, tendo em vista a data 
oficial comemorativa da profissão, 11 de agosto. 
 

Nosso Banco de Cadeiras de Rodas e Acessórios Ortopédicos 
continua ativo e sempre procurando atender aos mais 
necessitados da nossa comunidade e região. 
 

O Rotary Club de Itajubá esteve presente em diversas reuniões de 
Rotary Clubs da região, demonstrando com isto, companheirismo 
e  troca de idéias dos projetos desenvolvidos. 
 

Nesta edição, apresentamos o nosso Quadro Social atualizado, 
que esperamos estar ampliado para o próximo boletim. 
 

Setembro é o mês das Novas Gerações, sempre contando com a 
colaboração da Companheira Simone, que toma frente nos 
projetos voltados para os adolescentes, com o objetivo de “ensinar 
a pescar e não de dar o peixe”. Isso é de suma importância, tanto 
que, recentemente, foi criada a 5ª Avenida de Serviços, voltada 
para os “rotarianos do amanhã”, a “Avenida de Serviços às Novas 
Gerações”. 
 

Temos certeza que o objetivo maior do Rotary “Dar de Si Antes 
de Pensar em Si” , está sendo praticado com a participação de 
todos. 
 

Um grande abraço. 
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Tomou posse no dia 24 de agosto, 
o companheiro Ruy Márcio de 
Carvalho.  
 
Ruy é filho de Jaime da Silva 
Carvalho e de Eunice de Barros 
Carvalho, casado com Lucélia 
Maria Duarte de Carvalho.  
 
O casal tem dois filhos: Luciano 
Duarte de Carvalho e Márcia 
Cristina Duarte de Carvalho. 
 

 

 
 
Ruy é Engenheiro Eletrônico, formado em 1970 pelo 
INATEL de Santa Rita do Sapucaí-MG.  
Aposentado na Telecomunicações de São Paulo S/A, em 
setembro de 2001.  
Atualmente é Secretário do Conselho de Assuntos 
Econômicos, Agente Pastoral da Pastoral Familiar e da 
Pastoral do Dízimo, todos da Paróquia Nossa Senhora da 
Soledade de Itajubá. É Ministro Extraordinário de Comunhão 
Eucarística. 
 
O seu Padrinho no Rotary é o Companheiro Paulo Sérgio 
Oliveira Lima. 
 
 

Esperamos que sua permanência em Rotary seja longa,  profícua e prazerosa, e que suas atividades rotári as tragam 
reflexos positivos para sua família, para a comunid ade, para o nosso Clube e para Rotary como um todo.                

Receba o nosso fraternal abraço de boas vindas! 
 

 
 

O Rotary Club de Itajubá 
homenageou no dia 31 de agosto 
o Sr João Henrique Cainé, tendo 
em vista a data da comemoração 
oficial da  profissão de garçom, 
dia 11 de agosto. 

Cainé, como é conhecido por 
todos os itajubenses, é o garçom 
mais antigo em atividade na 
profissão.  

 

 

São 36 anos dedicados à arte de servir com presteza e paciência a 
todos os seus clientes.  

Recebeu do nosso Clube, entregue pela companheira Simone, um 
certificado de reconhecimento pela sua atividade e, durante o seu 
agradecimento, lembrou que, na década de 70, atendeu os 
companheiros do Rotary Club de Itajubá nas reuniões realizadas no 
Clube Itajubense. 

Paulo Sérgio, Ruy e Presidente Paulo Azevedo 

Pres. Paulo, Clésio, Amaury, Américo, Aldamar, Paul o Sérgio, Ruy, Cândido e Reinaldo  

Pres. Paulo, Amaury, Clésio, Paulo Tavares, Américo , Clésio Filho, Cândido,           
Ruy, Reinaldo, Cainé (esposa e neto), Simone, Zilda  e Luiza 
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Destacamos que nas reuniões do mês, o 
companheiro Clésio Silva nos brindou com 
um interessante relato sobre informação 
rotária em que abordou a fundação do 
Rotary e como foram criados seus 
distritos.  
 
Também na comemoração do “Dia do 
Garçom”, o companheiro Clésio fez uma 
explanação sobre a profissão, bastante 
interessante e elucidativa. 

 
 
 

 
Parabéns companheiro Clésio, os companheiros se enr iquecem com os seus conhecimentos! 

 
 
 
 

 
 
 

No dia 29 de agosto de 2010, na cidade de Varginha/MG, nas dependências do SEST/SENAT, realizou-se o 
Seminário Conjunto de Desenvolvimento do Rotary e Fundação Rotária para os clubes das áreas 1, 2, 3, 4 e 5. 
 
Foram proferidas excelentes palestras sobre “Imagem Pública do Rotary”, “Fundação Rotária” e 
“Desenvolvimento do Rotary – Programas Estruturados do Rotary”, respectivamente pelos companheiros 
Geraldo Bertolucci (RC de Lavras), EGD 2007-08 Henrique Vasconcelos (D. 4490, RC de Fortaleza-Alagadiço) 
e EGD 2000-01 José Ubiracy (D. 4500, RC de Recife). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Na foto acima, os 3 palestrantes citados  e o Presidente Paulo Azevedo, na plenária, com companheiros do 
Rotary Club de Brazópolis e Rotary Club de Cambuí, afilhados do Rotary Club de Itajubá. 
 

(OBS: Créditos das fotos dos palestrantes: Boletim do RC de Lavras n. 009-2010/2011, obrigada companheiro Bertolucci!) 
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Neste mês de agosto, lançamos uma nova campanha para angariar fundos para aquisição de novas cadeiras, 
para dar continuidade ao  objetivo do BCRAO do Rotary Club de Itajubá.  

Foi enviada, via e-mail,  uma carta e fotos para todos os sócios (vide abaixo). 
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ROTARY CLUB DE ITAJUBÁ 

Fundado em 15/09/1957 – 53 anos 

 

Banco de Cadeiras de Rodas e Acessórios Ortopédicos  
 

 

Inspirado no Lema Rotário “O Futuro do Rotary Está em Suas Mãos” o Rotary Club de Itajubá, em 
outubro de 2009 implantou o Banco de Cadeiras de Rodas e Acessórios Ortopédicos  (BCRAO) , 
para atender a população, principalmente os mais necessitados, pois um dos principais objetivos do 
Rotary é a Prestação de Serviços à Comunidade. 

 

O BCRAO está se tornando cada vez mais conhecido, a procura aumentou muito e hoje temos 
condições de atender a todos aqueles que nos procuram, no empréstimo de cadeiras de rodas, 
cadeiras de banho e acessórios ortopédicos. 

 

Estamos lançando neste mês uma nova campanha para angariar fundos para compra de novas 
cadeiras, para dar continuidade ao BCRAO. 

 

Contribuindo com R$ 155,00 (cento e cinquenta e cinco reais), você ou sua empresa estará 
colaborando na aquisição de uma cadeira de rodas, amenizando assim o sofrimento de muitas 
pessoas. 

 

Aproveitamos a oportunidade para agradecer sua inestimável contribuição e apresentamos nossos 
protestos de elevada estima e consideração. 
 

Atenciosamente, 

 

 

 

Paulo Sergio Azevedo                       

Presidente do Rotary Club de Itajubá 

Reinaldo Pereira Pinto 

Gerente do BCRAO  

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Contato: (35) 3622-7921 ou (35) 9957-3950 (Reinaldo) 

E-mail: reinaldo@itacabo.com.br 
 
 



Rotary Club de Itajubá – Boletim 02 – Ano Rotário 2 010-11 – Agosto/2010                                                                                              6 

 
 
 

(Agosto de 2010) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                    

                     

 
Amaury Teixeira Feichas 

Admissão: 01/11/1983 

 

 
Cândido Pereira dos Santos 

Admissão: 16/12/1980 

 
Clésio Silva 

Admissão: 05/08/1969 

 
Clésio Silva Filho 

Admissão: 09/04/1996 

 
Aldamar C. R. Alves Arruda 

Admissão: 01/07/2008 

 

Dárcio Pereira 
Admissão: 16/08/1961 

 
Américo Luiz de O. Rezende 

Admissão: 06/10/1992 

 
Dorothéa Rennó 

Admissão: 29/07/2008 

 

 
Celeste Piedade da Silva 

Admissão: 21/07/2009 
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(...Continuação) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fábio Pereira 

Admissão: 16/01/1979 
(Sócio Honorário) 

 
Edson Roberto D´Martins 

Admissão: 22/09/2009 

 
Lúcio C.  Mendes Barros 

Admissão: 27/04/2010 
 

 
Ruy Márcio de Carvalho 
Admissão: 24/08/2010 

 

 
Paulo R. Tavares Pereira 

Admissão: 04/10/2005 

 
Paulo S. Oliveira Lima 
Admissão: 28/05/1996 

 
Reinaldo Pereira Pinto 
Admissão: 30/01/2007 

 
Simone A. G. Leite da Costa 

Admissão: 12/02/2008 

 

 

Wilson Ribeiro de Sá 
Admissão: 16/10/1971 

(Sócio Honorário) 

 
Zilda de Castro Coelho 
Admissão: 10/06/2008 

 
Luiza Mohallem de Oliveira  

Admissão: 27/07/2010 

 
 

Paulo Sergio Azevedo 
Admissão: 25/08/2009  
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CLUBES VISITADOS NO MÊS DE AGOSTO: 
 

DIA CLUBE  
03 Rotary Club de Pouso Alegre-Sul 
04 Rotary Club de Poços de Caldas 
05 Rotary Club de Poços de Caldas-Sul 
16 Rotary Club de Cruzília 
25 Rotary Club de Monsenhor Paulo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ROTARY CLUB DE ITAJUBÁ (Nº  8216) 
 

FREQUÊNCIA DO MÊS DE AGOSTO/2010 : 
NÚMERO DE REUNIÕES:  05 

ÍNDICE:  86,47 % 
EVASÕES: 01          ADMISSÕES: 01 

SÓCIOS REPRESENTATIVOS EM 31/07/10:  19 

SÓCIOS REPRESENTATIVOS EM 31/08/10:  19 

RC de Poços de Caldas RC de Poços de Caldas-Sul 

RC de Cruzília RC de Monsenhor Paulo 

 
 

06 -  Letícia (filha de Clésio Filho) 
07 -  Delcle (filha de Clésio Silva) 
08 -  Clésio Neto (filho de Clésio Filho) 
08 -  Maria Luiza (filha de Dorothéa Rennó) 
09 -  Aldamar Chaparro R. A. Arruda e Valter (casamento) 
10 -  Frank (filho de Clésio Silva) 
10 -  Antônio Luís (filho de Paulo Roberto Tavares Pereira ) 
12 -  Lucimara (filha de Cândido Pereira dos Santos) 
15 -  Rotary Club de Itajubá (Fundação – 1957) 
22 -  Edson Roberto D´Martins (ingresso no Clube) 

 

NOTA DE FALECIMENTONOTA DE FALECIMENTONOTA DE FALECIMENTONOTA DE FALECIMENTO    
É com profundo pesar que comunicamos o falecimento, no dia 05 de setembro, de Joaquim 
Carlos Pereira dos Santos,  irmão do companheiro Cândido Pereira dos Santos. 
 

Que o Senhor o receba em sua misericórdia e dê conforto à sua família. 
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 Gira e roda o nosso planeta percorrendo a sua órbita. Assim com seu movimento 
de rotação e translação acontecem as estações do ano que são resultantes da 
inclinação da Terra a 23º em relação ao Sol e assim que se percebe o recebimento 
dos raios do Sol em algumas regiões com maior intensidade. A partir da inclinação do 
planeta é que são determinados os períodos climáticos e suas modificações. 
 

 No dia 21 de junho às 03h46 (madrugada) se inicia o Solstício de Inverno no Hemisfério Sul e o Solstício de 
Verão para o Hemisfério Norte. Popularmente falamos que o Inverno começa oficialmente nesta data aqui no 
Brasil e para todo hemisfério sul. 
 
 Mas em cada hemisfério ocorre de maneiras diferentes e as estações se tornam opostas.  Algumas 
pessoas pensam que o Inverno é quando nosso planeta fica mais distante do Sol, ou até mesmo porque o 
nosso hemisfério fica mais afastado. Mas a causa das estações do ano, Outono, Inverno, Primavera e Verão e 
o fato de serem diferentes em cada hemisfério, está relacionada ao eixo inclinado da Terra em relação ao 
plano da eclíptica e sua órbita ao redor do Sol. As estações do ano do Inverno e Verão são os chamados 
pontos de Solstícios. As estações do ano de Outono e Primavera são os chamados pontos de Equinócios.  
  
 Um dos 14 movimentos que nosso planeta executa é o de Translação. Este movimento é 
a trajetória ligeiramente elíptica que a Terra realiza em torno do Sol para dar uma volta 
completa ela demora aproximadamente 365 dias e 6 horas e o faz a uma velocidade de 30 
km/s, ou seja, a cada segundo nosso planeta percorre uma distancia de 30 km no espaço. 
Rapidinha não é? E você pensou que estava só parado sentado no sofá de sua casa. 
Repare que a diferença de 6 horas é acumulada e compensada a cada 4 anos com um ano 
bissexto, incluindo um dia no mês de Fevereiro. 
  

  
 
 O Inverno por ser a estação do ano mais fria se torna época de comer pipoca 
enrolado num cobertor e assistir um bom filme, quem sabe um bom vinho com finos 
queijos e um interessante papo ou simplesmente um gostoso chocolate quente. 
  
 O tempo está frio e por vezes cinzento e a natureza muda de figura até parece que 
vivemos em preto e branco, não há flores nos campos, canteiros e vasos. Algumas 
delas aparecem mostrando a sua exuberância, dando-nos alegria e sentir que vida 
ainda está presente.  
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 Das quatro estações, talvez o Inverno seja a mais cantada e falada em versos e prosas. Há algo de 
romântico solto no ar. Não é por um mero acaso que se comemora o Dia dos Namorados no mês de junho. 
  
 E, por serem os dias mais curtos e as noites mais longas faz com que no tempo de Inverno a natureza se 
revista de um novo cenário. É tempo de semeadura nos campos para que os grãos possam fertilizar na 
Primavera e serem colhidos em pleno Verão. 
  
 Quando o frio chega, afugenta as pessoas das ruas, não se tem muita vontade de sair, passear, se divertir, 
mas o que é realmente gostoso e interessante é curtir a casa, o sofá, a cama, a lareira, com ou sem compania 
e neste momento a reflexão e a introspecção invadem as nossas mentes. 
  
 Assim como o campo recebe a semeadura dos grãos, procuramos também nos tornar semeadores das 
palavras quando são brotadas pela reflexão e introspecção que invadem as nossas mentes com as lembranças 
daqueles momentos que usufruímos na Primavera e Verão, quando a natureza está em festa. 
  

 A mente do semeador de palavras explode de emoção, as idéias que brotam e 
partem com uma velocidade impar, invadem seu coração, e com o seu pulsar, seus 
músculos e nervos não param, seu único desejo é pegar a pena que simplesmente 
obedece ao impulso. 
    Nessa época surge todo o lirismo vivido na Primavera e Verão que muitas vezes 
fora deixado lado não por falta de tempo ma sim para aproveitar a beleza das 
estações, deixa de lado sua veia literária em descanso, mas no Inverno seu impulso é 
incontrolável. 
  

 Os crepúsculos róseos se tornam um convite para construção de rimas, versos rimados ou livres, liberando 
as emoções que brotaram em decorrência das reflexões e introspecções. 
  
 Os dias de invernos não são tristonhos, mas sim alegres porque conseguimos nos aquecer do frio que 
cerca nossos corpos, por meio das nossas mentes que estão quentes e brilhantes, prontas para criar, prontas 
para externar seus pensamentos, prontas para invadir nossos corações de emoções. 
  
 O inverno não é época triste nem mesmo momento de se sentir que estamos impedidos de passear e 
usufruir da nossa vida. Ao contrário significa que podemos apreciar a beleza da natureza de uma forma 
refrescante e onde passamos a pensar na vida, o que fizemos e o que vamos fazer e quais as atitudes e 
mudanças que devemos tomar, sem, contudo, que nada nos atrapalhe, porque a nossa volta existe um 
ambiente e sentimento de ajuda e sossego, que nos permite concentrar e concluir melhor sobre o nosso 
pensamento. 
  
 É momento de compaixão, quando as pessoas se juntam mais e se falam de 
uma forma mais carinhosa e sem pressa, os encontros provocam uma reunião mais 
harmoniosa, então é tempo de agradecer a existência, porque nem só de diversão e 
calor se vive, é necessário também momentos para recuperar a energia e a força 
para que se possa viver em harmonia e na máxima força nas estações mais 
quentes, assim é o Inverno, momento vital para equilibrar as pessoas. 
  
 Bom inverno com muita reflexão e introspecção. 
 

Paulo Roberto Tavares Pereira 
                   AIL – julho/2010 

 
  
 
 

(Reprodução do texto de autoria do companheiro Paul o Roberto Tavares Pereira, que fez 
esta explanação em julho/2010, na Academia Itajuben se de Letras, da qual faz parte, 
ocupando a cadeira nº  21). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Sugestões/contato:  reinaldo@itacabo.com.br 


