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Mensagem do Governador

Primeiramente quero agra«
cer todo o carinho que forr
recebidos em cada visita (
tivemos. Quando come
esta jornada com vocés,
julho, ndo poderia ter imay
nado totalmente as bonita
inspiradoras experiénci
que tenho vindo a partilh
com tods, familia rotérie
No Calendario Rotar
dezembro é um tempo p.
se concentrar na prevengé
tratamento da doenca.
minha mensagem para w(
este més, quero abordar-
bre este tema tdo discut
no mundo inteiro.

No més passado, em 27
Novembro,2015, o preside
te do RI K. Ravi Ravindre
dirigiu-se aos chefes de Es
do na reunido dos Chefes
Governo (CHOGM) el
Malta Commonwealt|
incentivando mais financi
mento para o empurrao fir
para a erradicacdo da pe
mielite. A erradicacdo ¢
poliomielite é a prioridac
do Rotary na area de Prev
¢do e Tratamento de Do
cas. E importante que r
mantenhamos vigilantes
apoiar a campanha End P«
Now - estamos realmer
"tdo perto”. No entanto, n

rotarianos  estamos r
empenhando em apa
varnos projetos para lut

contra muitos varias doe
¢cas. Presidente Ravi

CHOGM disse: "Eliminand
uma doenca é o melhor .
desenvolvimento  susten
vel: um investimento qt
rende retornos infinitos
N&o s6 em nosso distrito n
no mundo todo, prevenca@
tratamento da doenca
certamente, uma prioridad
temos visto os efeitos ne
vos que a doenca pode

sobre uma familia, em ui
for¢a de trabalho e na eco
mia de um pais. Ten
orgulho de ver alguns d
trabalhos que os cluk
fazem em nosso 0Oisto -
tais como a instalacdo
infra-estrutura de saneam
to, bem como a prestacéo
assisténcia aos sistemas
cuidados de saude através
financiamento de formagi
fornecimento de equipam
tos médicos, a construgéo
infra-estrutura para clinés
de saude da comunida
N&o podemos descartar tz
bém programas de alimk
tacdo voltadas para aca
com a desnutricdo e a forr
projetos que tratam da sal
materna e infantil e projet
para o combate ao canc
Esses projetos e prograr
que todos dsempenham {
zem com que, possan
eliminar doencas e criarrr
um ambiente sustenta
para nossas comunidades.
Nosso trabalho tem si
arduo, mas eu ndo acre(

seguimos em frente, deix
do aqui mi n h
Que nesta éma do Nata
estejamos mais sensiv
para pensarmos m
profundamente e mais co
ciente nos mais préximos
queridos e também de no
entorno. E um momento p:
refletirmos sobre o q
temos conseguido, o que |
faz felizes e também o g
nos fazem ervir aos outros

fazer o bem
Caros amigos rotariant
obrigado para o0 nos

trabalho em conjunto ne:
semestre, obrigado por toi
as suas boas acbes
atividades para os outros
desejelhe um Nate
maravilhoso, cheio de am
felicidade e alegria d
familia.

Desejelhe um ano nov
muito feliz e tudo de melhc
paz, esperanca, salde
felicidade em 2016.

Paulo Roberto Ramo:

em coisas impossiveis Governador 2015/201
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Noticias da Acaondre
Amigos

A Agdo entre amigos, esta de ve
em popa. Ja foram distribuid
praticamente tod® os bilhetes pa
0S companheiros.

Desta vez, o sorteio serd de um C
da Toyotda Ethios

Vamos nos esforcar para vender
os bilhetes ou até mesmo ficarr
com alguns, pois assim estare
concorrendo também ao carro.
Vamos nessa? Este carro podea
seu.
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Mensagem do Presidente de Rl

Quando o exército canade
liberou a Holanda do Nazismo
1945, a populagdo estava a b
da fome crbnica. Tocados |
tamanho  sofrimento, qua
soldados baseados nos arrec
de Apeldoorn decidiram daumr
Natal feliz ao maior ndmero
criangas holandesas.

Eles coletaram barras
chocolate, gomas de mascar, b
e gibis entre seus colegas
divisdo. Nos momentos de fol
0s quatro trabalhavam c
madeira e arames para fe
caminhdezinhos e blocosde
montar. Um deles, arriscando
pego pela policia do exérci
vendeu seus cigarros no merc
negro e utilizou o dinheiro pe
comprar bonecas de pano. Ap:
da tristeza de ndo estarem
suas familias em época
especial, 0s soldac
concentraram sua energia e
acbes que poderiam alegrai
Natal dos pequenos.

Em 1° de dezembro, ja ha
guatro sacos cheios de presen
0s soldados aguardav
ansiosamente o dia 25 p
distributlos. Dois dias depo
eles foram informados q
voltariam ao Canad&o dia 6
bem antes do feriado. Toma
por uma mistura de emocdes,
resolveram que o melhor a fa
seria deixar 0s presentes

orfanato para serem distribui
no Natal.

Na noite anterior a partida,
quatro se dirigiram ao orfana
um deles com barba branc
postica e gorro vermelho. |
caminho, eles se surpreende
ao ouvirem o som dos sinos
verem as casas iluminadas ap
do feriado s6 acontecer dentrc
algumas semanas. Ao chegai
eles viram pela janela cerca de
meninos e meninas a B& d¢
jantar. A guerra havia acabad«
h& alguns meses, mas ainda h
escassez de comida e as cria
estavam magras e pélidas.

O "Papai Noel" bateu trés veze
porta. Como num passe

magica, o burburinho que vin
de dentro do orfanato cesso
um padre veio atend®s. Su
expressdo polida deu lugar a
ar de felicidade e as crian
correram alegres em direcéo
recémchegados. Os soldac
pensaram que faltava mL
tempo até o Natal, mas r
sabiam que chegaram na F
certa. Na Holanda, a v@sra d
Natal, dia de ganhar presente:
Papai Noel, é no dia de ¢

Nicolau, celebrado em 5
dezembro!
Durante uma hora foi u

alvorogo s6, com a abertura
presentes e gritos de alegria
altimo caminhaozinho (

K. R. RAVINDRAN
PRESIDENTE. 205-16 DE RI

madeira e a Ultima barra

chocolate foram para ur
garotinho que esper
pacientemente o tempo to

Com um sorriso no rosto,
menino agradeceu aos soldad
disse algo ao padre. O pa
sorriu, concordando. "O que
disse?", perguntou um ¢
soldados.

O padre olhou para eles com
olhos marejados e respond
"Ele disse: ndo te falei que
Papai Noel viria esta noite?".
Quando espalhamos alegria
mundo, multiplicamos a nos
prépria alegria. Ao iniciarmc
este més especial, multipliquer
0s presentes que receber
compartilhandeos com nossc
semelhantes. Vamos espa
carinho, gentileza e generosid
por meio dos nossos clubes ¢
Fundacéo para que cada umr
noés Seja um Presente pari
Mundo.

Mensagem do Diretor de &José Ubiracy Silva

transmitidas e divulguem formas de reduzir o |

de contagio.

Envolvamse com rotarianos que tenham e
riencia em medicina ou salde publ
Comuniquerrse com hospitais, clinici

universidales e secretarias de saude da regiac
evitar duplicacdo de esforcos e aproveitar
maximo o0s recursos locais. Recrutem membrc
comunidade e voluntarios da area da saude
ministrar ~ vacinas. Formem  parceria
organizacGes comunitarias da arem shude pa
fortalecer e expandir os servigos existentes.
As estatisticas mostram que o mundo precis
mais 2,4 milhdes de médicos, enfermeiras, par
e outros profissionais da saude. Enquanto iss
paises contam com menos de 23 agentes de
para cada 10.000 pessoas. Uma em cada 100 f
ndo tem condicdes de pagar por atendin
médico. 100 milhdes de pessoas acabam na n
anualmente por causa de despesas médicas.
Esperase que rotarianos fornecam apoio de I
prazo para postos delske. Formem parcerias ¢
sistemas globais de saude para ampliar o ace
equipamentos, instalacdes e programas de ¢
Melhorem e ampliem o acesso a atendimr
médico gratuito ou de baixo custo em reg
N . carentes. Deem apoio a programas de saud
principalmente em comunidades carent : ~ "
liquem como as doencas se?<pI|quem como as doer)(;as_ sao transrplt_ld
que  exp divulguem formas de reduzir o risco de contagio

O enfoque deste & é a Prevengédo |
Tratamento de Doengas

Sao assombrosas as estatisticas munc
relativamente ao nimero de pessoas (
sofrem de doencgas tropicais que n&o ¢
tratadas, como dengue e lepra, para c
apenas essas duas. Por ano, este nimel
eleva a mis de um bilhdo de pessoas.
Claro que nesses numeros se inclut
populacdes brasileiras. Cabe aos rotarial
de todos os recantos do Brasil ajudar
imunizar pessoas contra doencgas, sobret
contagiosas. Recomenda dar apoio a
programas de salde, desewidos

Ajudem a imunizar pessoas contra doe
contagiosas.  Patrocinem  treinamentos
educagdo continuada para funcionarios da
da saude através de bolsas de estudjuda c
custo e reconhecimento publico.

Trabalhem com postos de salde no ok
volvimento de programas que atra
profissionais de diferentes areas médicas. A
de trabalhadores com experiéncia
determinadas areas sobrecarrega 0s ¢
profissonais e limita os servicos oferecic
Para aumentar os indices de retencéo, -
fiqgue-se de que os locais de treinamento s
na mesma cidade em que os funcionarios m
e trabalham.

Todas essas medidas de apoio enva
cuidados médicos com crianc&ntrem em agé
e criem ou apoiem programas que forne
vacinas e antibidticos. Sarampo, mali
pneumonia, Aids e diarreia sdo as princi
causas de morte entre menores de 5 anos.
ano, 6,3 milhdes de criancas menores de
anos morrem em degéncia de ma nutrigé
assisténcia médica precaria e instala
sanitarias  inadequadas. Facam  pro
relacionados a saneamento, agua e higiene
melhorar a saude das criancas. Promovam
nutricdo, incentivando a amamentacao.
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Mensagem da Coordenadora Marili

Entdo € Natal!

O Menino Deus estd par:
chegar. Ele nos traz a verde
deira razéo pela qual lutamos
vivemos: o amor.

Tempo de arvorecer, decorar
lar, espalhar as luzes multicore
em cada pindiro, enfeitar
magicamente a arvore de Nate
confraternizar e adornar o
nossos coragdes com as estre
de Belém.

Estivemos juntas por um
semestre e nem nos demos cor
de que o tempo estava passanc
Fizemos um belo passeio pel
mundo do servir e colneos

aqui e ali os frutos das inumers
acdes desenvolvidas neste vas
Distrito 4560. Todas indispensa
veis...

Cultivamos a alegria, o compa
nheirismo, o compromisso de
dar o nosso melhor e nos abr:
¢amos numa confraternizacgao ¢
velhas amigas .

Agora, nG preparamos pare
receber a Familia de Nazaré e
nossos lares e principalment
em nossos coragdes. E um ter
po de extrema paz, de perdao,
entusiasmo e de coragem e
que todo desafio é mais ur
convite & Iuta, com toda
disposicao de tentar algo novo.
Ele esta para chegar e su
maniedoura i4 deve estar

Onde Anda nossa Coorde

Nossa Coordenadora neste
de novembro esteve do dia 2
dia 27 a servico, acompanha
seu esposo e visitando ASRs
onde passou.Deu posse
presidente da recém criada A
de Brazopolis, esteve na A
de Sao Tiago, Sdo Gongalo
Para, Divindpolis Leste

Divinépolis Oeste e dia 08/
em Monte Siéo.

preparada com palhas de alecri
dourado, cheirosas e fofas,
espera do renascimento glorios
de todas as coisas bonitas qI
ficaram para tras e ndo tivemao
tempo e oportunidade de descebi
las.

Quem sabendo seja tempo de
recomecar! Nao é preciso agend:
contar com a sorte, pegar senha:
possibilidade de recomecar es
disponivel o tempo todo. Néo ter
mistério, ela vem embrulhada nur
papel bonito. O que é preciso me
mo é coragem para abrir
presente.

Que ele seja para realizar sel
sonhos, te fazer mais feliz do qu
€, concretizar seus mais ternc
ideais e mesclar sua vida com al¢
almejado e acima de tudo realiza
Ihe profundamente.

Este ano nos dispusemos a ur
ousada tarefa. Unimos noss¢
maos emtorno da saude de
mulher, apoiando a Construgdo ¢
Casa de Combate ao Cancer |
Mulher. Deixamos a ACCCOM
tocar nosso coragdo, convictas (
que o centro da mulher trar
esperanca e diagndstico preco
do cancer. Estamos sendo u
presente para 0 mundo atéa de
nossos esfor¢os na luta pela vid
Fazemos parte (
|l ance pela vida
Estamos orqulhosas disto. A vida

nadora
) i

Companheiras das A
Divindpolis Oeste e Leste
cha da Coordenadora, en
ga de presges as pres
dentes leda Divinépolis Le
te e Jacira Divinopolis Oes

possui um alto signif

de cada um
cado, portanto devemos gasti
mais horas realizando do qu
sonhando, fazendque planejan
do, vivendo que esperando
estaremos assim em paz qu
também é movimento, é trabalho,

fé, esperanca, consciéncia
missdo bem cumprida, certeza ¢
que tentamos fazer o melhol
Celebremos o Natal do Senhc
com alegria e magia. Paz e harm
nia para vocé e toda famili@om
todo meu carinho, Marilene

Ultima Visita ASR de Mont
Sido.

Marilene Rodrigues Ferreiiia
Coordenadora 2015/16

SECRETARIA INFORMA i

RELATORIOS RECEBIDOS ATE 5/10/15.
N°  ASR.
BOA ESPERANGA

BRAZOPOLIS

BOM SUCESSO

CANDEIAS

CARMO DO CAJURU

CARMO DA MATA

CLAUDIO

CRUZILIA

DIVINOPOLIS LESTE

DIVINOPOLIS OESTE

IGUATAMA

ITAJUBA

ITAPECERICA

ITAUNA

MONTE SIAO

OLIVEIRA

OURO FINO

SAO LOURENCO

SAO TIAGO

PIMENTA

Informagdes da Secretaria Vani Beze

©oO~NOUDWNRE

ASR é Noticia

ASR de Bom Sucess
fez a diferenca fazendo
entrega pessoalmente
projeto arrecadado para
ACCCOM.
companheiras
Doacaode Cabelos

Parabén
pel

Parabéns Brazodpoli
pela reativacdo da ASH
Vocés sdo um presen
para o Distrito 4560.
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Rotaract e Interact do Distrito 4560

— Interact em um ato de mu Esperanca, Guaxuy

o Rotaract e InterdcClubs d¢ amor e solidariedade Interact Club de Bc

QU distrito, promovem camp uniram e realizaram camy Esperanca, Trés Ponl

g nha de arrecadacdo de € nhas brilhantes em prol de  Oliveira, Cristais, Pocos
¢do de agua para regido regido quemuito necessii  Caldas, Caxambu,

-

, = -

”\](//f/zi

dezembro, é a ocasido ide

para homenagear membri

da familia rotaria e promov
0 Rotary na comunidade.

Vale do Rio Doce.
No dia 05 do més «

de apoio nesse mome
dificil, foram diversas acoe

novembro ocorreu o romy intituladas em: "Cada gc
mento de uma barragem conta”, " Doe gotas d
uma mineracdo localizada amor”, que movimentare

cidade de Marina, que cob
todo Vale do RioDoce di
Lama.

Como o Rio Doce é
principal fonte de abaste
mento de agua das cida
que sdo banhadas por ¢
aguas e,sendo as mesir
tomadas pelos rejeitos
mineragcdo, impossibilitan
0 abastecimento de agua,
sua vez o Rio Doce send
principal/Gnica  fonte ¢
abastecimento de grar
parte desta cidades acarre
na interrupcao C
abastecimento.

Os clubes de Rotaraci

todas as cidades do dist
nas ultimas semanas
busca de doacbes de a
potavel para serem doa
para as itimas deste terriv
desastre. Essas acdes res
ram em mais de 20 tonela
de agua potavel arreca
que foram doadas para ¢
regiao.

Participaram desta ag
distrital os seguintes club
Rotaract Club de Pair
Arcos, Formiga, Piumt
Claudio, Sao Gongalo d
Para, El6i Mendes, Lavr:
Trés Pontas, Vargint
Divinépolis, Itapecerica, B

Gongalo do Para

Agenda dos Presidentes de Clubes@azembro

- Planejar e realizar
reuniao mensal do
conselho diretor do clube.

Promover participagéo

guadro social ao gover-
nador ou secretario
distrital até 15 dias apos a
Ultima reunido do més.

secretario 0s dados
relativo aos associados foi
por ele atualizado através
do site Meu Rotary para

janeiro.

- Conduzir atividades que
demonstrem o  com-
promisso do clube para

comunidade.

- Realizar eleicbes no
clube até 31 de
dezembro, o mais tardar.

Dezembro, na conferéncia distrital. que as informacdes sejam - Monitorar metas e
- Enviar relatério mensal transmitidas corretamente projetos para 0
A Semana da Familia, en de frequéncia e sobre o no relatério semestral de desenvolvimento do

quadro social.

- Verificar com o com a famila e a

53 Motivos para Sorrir i
|
|

|

|

|

|

| Do dia 31 de outubro ao dia 7 de novembro, os Interact Clubs do Brasil inteiro comemoraram a Semana Mundial do Intef
:tema i53 Motivos para Sorriro, em decorr°®°ncia dos 53 og
I distrito ndo foi diferente. O Interact Club de Carmo da Mespalhou pela Praca Presidente Vargas 53 baldes com men4
: dentro, para que ao estourarem se surpreendessem. Cada mensagem continha 1 motivo para sorrir como ajudar algugm

| que gata e também balas como preseblie. projeto simples, mas que expds a imagem do Interact, bem como do Rotary e R|
I e que também promoveu o bem. Que tal refletir alguns? '
: - N&o importa se o dia esta ensolarado ou nublado;sénfaliz por poder abris olhos e apreciar este mundo que lhe espera coj
| um novo dia repleto de oportunidades!

: - Problemas, todos teremos (assim como contas para pagar) e elas servem apenas para que possamos crescer, por isso n
| sorria para tudo isso e até mande weijfnho no ombro" para tudo de ruim passar longe. |
| - As vezes ndo nos damos conta do quanto somos importantes para certas pessoas. Sendo assim, seja aquela pessoa qué
: encantador € como um brilho no meio da multidéo.

| - Ficar ao lado de alguém caari'cara fechada" o dia todo é horrivel, as pessoas se afastam e ela se torna menos atraente, dl
I barreira que ela cria. Por isso, permita que o teu sorriso te abra novas amizades, contatos e quem sabe amores?!
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O Distrito 4560 possui um grande numero de empresas que sdo empresas Cidadas,
Empresas que contribuem com a ABTRF, ajudando-nos a ajudar. Sao estas empresas que
fazem a diferenca no Distrito 4560. Obrigada!




