
INFORMATIVO ROTÁRIO DISTRITAL

Ano Rotário 2023-24
Edição 05 | Novembro 2023

www.rotary4560.org.br

Nesta Edição

Pag. 19

Visitas do Governador - Pag. 09

EAD Entervia - Pag. 43

Clubes em Ação - Pag. 32

ASR em Ação - Pag. 45 

Mês da Fundação
Rotária



PRESIDENTE DO ROTARY INTERNATIONAL 2023-24
Gordon McInally
Rotary Club de South Queensferry
Escócia

DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL 2023-25
Antônio Henrique Barbosa de Vasconcelos
Rotary Club de Fortaleza-Alagadiço Brasil

ROTARY INTERNATIONAL BRASIL OFFICE 
RIBO
Edilson M. Gushiken

Governador do Distrito 4560
Sérgio Quintanilha
Rotary Club de Itanhandu

Coordenadora da ASR
Camila Auxiliadora Rodrigues Quintanilha
Rotary Club de Itanhandu

FACILITADOR DE APRENDIZAGEM DISTRITAL
Walmor Zambroti 
Rotary Club de Guaxupé-Cafezais

GOVERNADORA ELEITA 2024-25
Carmen Sílvia Toledo da Pós Rodrigues
Rotary E-Club de Emma Hildinger

GOVERNADOR INDICADO 2025-26
Sebastião Wagner Valin - Rotary Club de Varginha 

SECRETÁRIO EXECUTIVO DISTRITAL
Joao Pereira Rosa
Rotary Club de Pouso Alegre-Sul

PRESIDENTE DE FINANÇAS DISTRITAIS
José Mauro Vieira 
Rotary Club Itanhandú

PRESIDENTE DISTRITAL DE IMAGEM PÚBLICA DO 
ROTARY
Wellington José Borges 
Rotary de Itaúna-Cidade Educativa

ESCRITÓRIO DA GOVERNADORIA
Rua Marcelino Rezende, 72  - Bairro Catanduvas 
Varginha-MG – CEP. 37006-260.

CRIAÇÃO E DIAGRAMAÇÃO
Entervia Tecnologia e Trein. Ltda
Av. Dr. Miguel Aug. Gonçalves, 1508
Itaúna - MG - Fone (37) 3242-4030

BEM VINDO

novembro
Índice

Expediente

03 - Dólar Rotário

04 - Mensagem do Governador 

05 - Mensagem da Coordenadora Distrital

06 - Mensagem da Presidente de RI 

07 - Mensagem do Diretor de RI

08 - Mídias do Distrito

09 - Visitas do Governador

19 - Mês da Fundação Rotaria

20 - O Distrito na Revista Rotary Brasil

22 - EAD Entervia

23 - Agenda do Governador

24 - 47º Instituto Rotary dop Brasil

25 - Convenio Senac

26 - Seminário de Imagem Publica

27 - Apresentação do Projeto Gestão Inclusiva

28 - Palestra Depressão , Suicídio e Drogas 

29 - Notícias Rotaract 

30 - Notícias do Interact

31 - Aberto a Temporada de Intercâmbio

32 - Clubes em Ação

41 - Clubes nas mídias sociais

43 - ABTRF

44 - Canais de comunicação

45 - ASR em Ação



- 3 -2023/24

DÓLAR
ROTÁRIO
ACOMPANHEACOMPANHE
MÊS A MÊSMÊS A MÊS
ACOMPANHE
MÊS A MÊS

R$ 5,33 

R$ 5,29 

R$ 5,11 

R$ 5,20 

R$ 5,12 

R$ 4,99 

R$ 5,03 

R$ 4,85 

R$ 4,73 

R$ 4,86 

R$ 5,03 

R$ 5,01 

 R$ 4,40  R$ 4,50  R$ 4,60  R$ 4,70  R$ 4,80  R$ 4,90  R$ 5,00  R$ 5,10  R$ 5,20  R$ 5,30  R$ 5,40

dez/22

jan/23

fev/23

mar/23

abr/23

mai/23

jun/23

jul/23

ago/23

set/23

out/23

nov/23

Dólar Rotário 



- 4 -2023/24

Mensagem do Governador

Sergio Quintanilha 

Caros companheiros rotarianos.

Começo o mês de novembro feliz, a sombra do redistritamento está se afastando, já contamos 
com 1107 associados, parabéns a todos nós.

Vocês sabem como conseguimos esse aumento no DQA? 

Conseguimos mostrando o nosso trabalho.

Sempre digo: quem não é visto, não é lembrado. Ainda vou ver o dia em que terá filas nas portas dos 
clubes pedindo para entrar e participar dos nossos projetos.

Esse mês é especial também para o Rotary Internacional, é o mês da Fundação Rotária e do 
Interact.

Para os interactianos deixo a seguinte mensagem:

“Vocês são o futuro do Rotary, são a nossa continuidade, os próximos líderes. Seus projetos são 
inspiradores, continuem, perseverem”.

Sobre a Fundação Rotária, as imagens abaixo exemplificam a sua importância.

Saibam que na verdade, minha felicidade esse mês é em dobro. Nos últimos 4 meses subimos de 
1055 para 1107 associados e também tivemos um aumento de 66% nas doações para a Fundação Rotária. 
Tenho certeza que em breve seremos 100% doadores, ou melhor, investidores.

E para encerrar, não posso deixar de falar do NOVEMBRO AZUL, mês da Prevenção do Câncer de 
Próstata. Fica o alerta, cuidar da saúde também é coisa de homem.

Para refletir:

Seja apaixonado pelo que faz e nunca lhe faltará motivação para começar mais um dia de trabalho.

Sergio Quintanilha
Governador 2023-24
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 Minhas meninas da ASR,

Esse mês quero falar com vocês sobre gratidão, amizade e realizações.

O que significa ser grato?
Significa o reconhecimento das coisas boas que existem em nossas vidas

O que é ser amigo?
É ter consideração e respeito por outra pessoa. Ser leal e fazer o possível para ajudar sempre

Qual a importância das realizações?
Conquistar algo, atingir uma meta, realizar um sonho. Significa que atingimos um propósito, 

que estamos vivos e que temos objetivos

A ASR/Casa da Amizade, proporciona a nós:

Ÿ a oportunidade de novas e grandes amizades.
Ÿ a oportunidade de realizar projetos e muitas vezes o sonho de outras pessoas.

     Nessa jornada de 4 meses na coordenadoria, sou grata pelas amizades que já fiz, pela 
oportunidade de ter conhecido lugares incríveis.

     Cada dia que saio da minha casa para acompanhar o governador, saio com o propósito de 
ajudar, de somar e nunca dividir. Então, sou grata pela oportunidade de estar com vocês, de conhece-
las, de conhecer seus projetos e de alguma forma apoiá-las.

     Minhas meninas, peço a vocês que se unam cada vez mais, 
cultivem esse jardim de amizades, reguem com carinho, atenção, 
delicadeza e um pouco de paciência e, lembrem-se que o trabalho 
realizado por vocês é essencial.

     Hoje envio para vocês uma das minhas 
borboletas, receba-a.

Camila Quintanilha
Coordenadora 2023-24

Mensagem da Coordenadora 

Camila Quintanilha 
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R. GORDON R. MCINALLY
Presidente do Rotary International

O CAMINHO PARA A PAZ

E
ste mês, o rotary dá um passo importante 
para apoiar a construção da paz na região 
do oriente médio e norte da África.

Em novembro, o Rotary e o distrito 2420 
realizarão uma cerimônia para formalizar nosso novo 
Centro rotary pela paz em parceria com a Bahçeşehir 
University (BAU), em Istambul, Turquia.

A cerimônia é a primeira de uma série de eventos 
em torno da abertura do novo centro e do trabalho 
pró-paz do Rotary. A Convenção do rotary international 
de 2024, em maio, marcará os 25 anos do anúncio dos 
primeiros Centros rotary pela paz — por coincidência, 
ocorrido também em Singapura, na Convenção de 
1999. O processo de seleção do primeiro grupo de 
bolsistas Rotary pela Paz da BAU começa em 2024, e os 
candidatos selecionados iniciarão os estudos no 
princípio de 2025.

Desde a instauração, o programa dos Centros 
rotary pela paz formou mais de 1.700 bolsistas que 
trabalham em mais de 140 países para criar um mundo 
mais pacífico. É claro que isso merece ser 
comemorado, mas os bolsistas Rotary pela Paz são 
mais do que um dado estatístico. Suas ações ajudaram 
a criar esperança no mundo e continuarão a fazê-lo.

Por exemplo, Jennifer Montgomery e Gorett 
Komurembe — bolsistas na Makerere University, em 
Uganda — são cofundadoras da iniciativa magenta 
girls. Essa ONG internacional fornece ferramentas e 
suporte a meninas e jovens mulheres ugandenses para 
que superem as normas sociais impostas à comunidade 
feminina, a pobreza geracional, a violência baseada 
em gênero e, também, traumas diversos, como o 
provocado pelo tráfico humano.

Ndzi Divine Njamsi, outro bolsista que estudou 
na Makerere, está compartilhando com seus próprios 

alunos, em Camarões, o que aprendeu sobre paz 
positiva. ele se interessou pelo programa do Rotary de 
ativador de paz positiva após presenciar o 
extremismo, o discurso de ódio online e a violência em 
seu país. Desde que concluiu os estudos, Ndzi levou 
seu aprendizado para a faculdade de administração 
yaoundé international business e a outras 
organizações do país centro-africano.

O mundo precisa de mais pessoas como essas que 
se formam em makerere e nos outros Centros rotary. 
todos nós podemos promover a paz incentivando 
trabalhadores locais dessa área a aprenderem mais 
sobre o rotary e se candidatarem à bolsa. Os 
associados do Rotary também podem orientar os 
candidatos ou trabalhar com bolsistas que já se 
formaram, os quais, provavelmente, têm uma 
iniciativa que se beneficiaria da sua ajuda.

Vale lembrar que os Centros Rotary na América 
do Norte, Europa, África, Austrália e Ásia precisam de 
suporte financeiro. O programa na BAU foi possível 
graças à generosa doação de US$ 15,5 milhões da Otto 
and Fran Walter Foundation à Fundação rotária.

O novo centro oferecerá um programa de 
aperfeiçoamento profissional, com duração de um 
ano, na área de paz e desenvolvimento para bolsistas 
dedicados à construção da paz no oriente médio e 
norte da África.

Devemos perseverar para o advento da paz, ela é 
o solo fértil onde a esperança cria raízes. Como em 
qualquer jornada, damos um passo de cada vez. vamos 
dar esses passos juntos.

Kevin Serna
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MENSAGEM DO DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL

E
screver sobre a Fundação 
Rotária neste mês dedicado 
a ela é um prazer muito 

grande para mim. No Rotary, temos 
pessoas vindas de diferentes áreas. 
Algumas são ligadas à imagem pública, 
outras ao desenvolvimento do quadro 
associativo, outras ao intercâmbio de 
jovens e por aí vai. O mundo do Rotary é 
muito amplo e podemos servir em 
diversas frentes – e há áreas para todos os 
gostos.

Eu vim da Fundação Rotária. 
Minha vida toda foi ligada a ela. Servi 
como coordenador regional da Fundação 
Rotária e como coordenador regional de 
Grandes Doações, além de ter sido líder 
de treinamento do Plano Visão de Futuro 
durante a Assembleia Internacional de 
2010, em San Diego. Acompanhei de 
perto a execução das mudanças nos 
distritos, estratégia que procurava criar 
áreas de enfoque, projetos maiores, com 
mais visibilidade e sustentabilidade. Tudo 
isso foi uma grande escola para mim.

Mas o que mais me dá prazer é ir a 
campo e ver os projetos acontecendo. 
Como sempre digo, o Rotary é uma 
máquina de transformação de vidas que 
cria esperança no mundo. Falar do 
Projeto Aguapé, que visitei no Rio Grande 
do Sul, é algo que nos faz sentir 
poderosos. Voltado à limpeza das 
margens e das águas do rio Gravataí e à 
educação ambiental das populações 
ribeirinhas, esse trabalho evidencia a 
necessidade de sermos rotarianos, o que 
a Fundação Rotária mostra claramente 
com seus projetos. E quando a 
comunidade se engaja com o Rotary para 
fazer acontecer, ninguém nos segura.

Sinto-me recompensado por Deus 
pela oportunidade de ter acionado a 
Fundação em diversos momentos de 
catástrofes e desastres, como ocorreu 
durante as fortes chuvas que atingiram a 
Serra Fluminense e a região de União dos 
Palmares, entre Pernambuco e Alagoas, 
no ano de 2010. Cada uma dessas 
localidades recebeu, respectivamente, 
um total de 2.000 e de 800 abrigos de 
emergência da ShelterBox, com valores 
de US$ 2 milhões e US$ 800 mil. Fico 
muito emocionado ao lembrar desse 
momento, talvez o mais marcante da 
minha trajetória rotária. O poder de 
entregar um abrigo a quem perdeu tudo é 
algo mágico e único. Acionamos nossa 
Fundação diversas vezes depois disso 

para solicitar Subsídios para Assistência 
em Casos de Desastres que socorreram 
pessoas em Minas Gerais, Rio Grande do 
Sul, Rio de Janeiro, Espírito Santo, 
Maranhão, Santa Catarina, Sergipe, 
Alagoas e Bahia.

Sem contar as iniciativas 
financiadas ao redor do planeta para 
proteger nossas comunidades da Covid-
19 e muitos outros projetos que 
viabilizaram equipamentos hospitalares, 
ilhas digitais, lavanderias comunitárias, 
poços e cisternas de água, bolsas de 
estudos, intercâmbios profissionais... Já 
vi de tudo.

Mas o que mais me marcou foi o 
poder que o Rotary nos concede para 
salvar vidas e transformar histórias. 
Muitos sabem que durante a pandemia 
perdi minha amada mãe em decorrência 
de uma intubação malsucedida. O que vi 
na primeira onda da pandemia nos 
hospitais por onde passei com ela, 
quando nós dois estávamos com Covid, 
foi algo indescritível, com cenas de filmes 
de catástrofe, um verdadeiro caos. O ar 
me faltava, 50% dos meus pulmões 
estavam marmorizados, mas a 
prioridade era minha mãe, encontrar 
uma unidade de tratamento intensivo 
para que ela pudesse receber cuidados 
dignos. Eu pedia a Deus por uma vaga 
para ela, mas aquilo me doía muito, pois 
sabia que conseguir um leito naquele 
momento praticamente significava a 
perda da vida de outra pessoa.

Depois de dois dias de luta, 
encontramos uma vaga. E, mesmo com o 
coração partido, deixei minha mãe seguir 
para a unidade de tratamento intensivo. 
Ela pedia para não ir, pois achava que não 
voltaria. E estava certa. Mas o que eu 
poderia fazer além de ouvir os médicos e 
aceitar o que eles julgavam que seria 
melhor para ela?

Infelizmente, não foi assim. Na 
primeira noite, minha mãe teve duas 
paradas cardíacas durante uma tentativa 
desastrosa de intubação, o que resultou 
na falta de oxigenação no cérebro. Ela 
ficou em estado vegetativo por 45 dias no 
hospital e, depois, durante outros dez 
meses recebendo cuidados de home care 
em nossa casa antes de falecer. Tudo 
aquilo foi um pesadelo, uma situação 
pela qual jamais imaginaríamos passar.

Por muito tempo pensei que havia 
sido minha culpa. Para ser sincero, às 

EU VIM DA FUNDAÇÃO ROTÁRIA

vezes ainda penso nisso. Não havia mais o que 
fazer por minha mãe. Mas algo poderia ser feito 
para que outras pessoas não passassem pelo que 
ela passou. Foi aí que eu soube que no Ceará, 
minha terra, havia sido inventado um capacete 
de alta pressurização de oxigênio que evitava a 
intubação dos pacientes. Criado por diversas 
organizações públicas e privadas, o Capacete 
Elmo foi desenvolvido na Escola de Saúde do 
Ceará, na Universidade Federal do Ceará e na 
Universidade de Fortaleza.

Criamos um grupo de trabalho no meu 
clube que, num prazo recorde de menos de 30 
dias, conseguiu aprovar a parceria com clubes 
norte-americanos para a compra de 50 
capacetes para hospitais do Ceará e de outros 50 
e 40, respectivamente, para unidades de saúde 
do Piauí e do Maranhão. Muitas famílias foram 
poupadas de passar pelo que nós passamos. E 
algo acalentou meu coração, me deu um pouco 
de paz. Se no meu clube essa iniciativa foi 
batizada como Projeto Capacete Elmo, para 
mim ela se chama Yolanda Maria Barbosa de 
Vasconcelos. Minha mãe.

Neste mês dedicado à Fundação Rotária, 
não poderia deixar de mencionar nosso trabalho 
de combate à pólio iniciado em 1985, quando, 
depois de acabarmos com essa doença nas 
Filipinas, fomos chamados a erradicá-la no 
mundo inteiro. Naquela época, havia 370 mil 
casos anuais. Neste ano de 2023, depois de quase 
quatro décadas de muito esforço, até o dia 6 de 
outubro havíamos contabilizado apenas oito 
casos. A poliomielite, que era registrada em 70% 
dos países, hoje está restrita a apenas dois, 
Afeganistão e Paquistão. Países de muitos 
desafios geográficos, políticos, logísticos, 
culturais e religiosos. Mas chegaremos lá. Como 
afirmei, ninguém nos segura quando estamos 
unidos. Mas para isso precisamos seguir vigilantes 
e continuar fazendo nossas doações para 
finalmente encerrarmos essa luta.

O que mais me dá prazer
é ir a campo e ver
os projetos acontecendo
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o dia 09 de outubro de 2023, o 

NG o v e r n a d o r  S é r g i o 
Quintanilha e a Coordenadora 

Camila, foram recepcionados pelos 
Rotarianos do clube de Monte Sião no 
marco rotário da cidade.

Presença ilustre do governador 
Roberto Roberti e a coordenadora Enedir 
do Distrito 4621.

O casal visitou a APAE, que foi 
fundada pelo Rotary Club de Monte Sião e é 
mantida com ajuda do clube.

O encerramento da visita aconteceu 
em meio a uma festiva muito alegre e 
desontraída.

Visita a Monte Sião
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o dia 10 de outubro de 2023, o 

Ncasal, Governador Sérgio 
Quintanilha e a Coordenadora 

Camila, foram recebidos no marco rotário 
da cidade, pelos companheiros rotarianos 
para a visita oficial ao Rotary Club de Ouro 
Fino.

Como não poderia deixar de ser, 
fizeram uma parada no monumento 
«Menino da Porteira», marca registrada da 
cidade.

O Clube de Ouro Fino contou com a 
presença dos companheiros de Pouso 
Alegre Sul prestigiando a visita do casal 
governador.

Visita a Ouro Fino
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 Rotary Club de Cambui 

Orecebeu o governador Sérgio 
Quintanilha e a coordenadora 

Camila Quintanilha para a visita oficial ao 
clube no dia 16 de outubro de 2023.

Os companheiros se organizaram 
para receber o casal no marco rotário da 
cidade e em seguida aconteceu a reunião 
de trabalho com a diretoria.

Durante a festiva de encerramento 
da visita, a coordenadora Camila reforçou 
o pedido de contribuição para a campanha 
anti pólio que é feita pela coordenadoria 
através da Casinha Feliz.

Visita a Cambuí
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 G o v e r n a d o r  S é r g i o 

OQuintanilha e a Coordenadora 
Camila, iniciaram a visita ao 

clube de São Gonçalo do Sapucaí sendo 
recepcionados pelos companheiros do 
clube no marco rotário.

Os companheiros do Rotary Club de 
São Gonçalo do Sapucaí se reuniram com o 
governador  para  apresentar  seus 
trabalhos, estabelecendo um bate papo 
produtivo acerca dos projetos do clube.

Visita a São Gonçalo do
Sapucaí
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o dia 18 de outubro de 2023, o 

NRotary Club de Monsenhor 
Paulo recebeu, com muita 

alegria, o Governador Sérgio Quintanilha e 
a Coordenadora Camila, recepcionando o 
casal no marco rotário da cidade.

Reunião de trabalho, assembléia, 
com a participação dos companheiros, 
apresentando os projetos do clube e 
trocando ideias com o governador.

Os companheiros de Elói Mendes 
fizeram questão de prest ig iar  os 
companheiros de Monsenhor Paulo, 
participando com eles da recepção do 
governador e da coordenadora.

Visita a Monsenhor
Paulo
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 Governador Sérgio Quintanilha 

Oe a Coordenadora Camila, 
estiveram na cidade de Bom 

Sucesso, no dia 23 de outubro de 2023, em 
visita oficial ao Rotary Club de Bom Sucesso e à 
Casa da Amizade.

Foram muito bem recebidos pelos 
companheiros do clube e as companheiras da 
Casa, que os aguardavam no marco rotário.

A visita contou com a presença da 
Companheira Lúcia Helena de Divinopolis 
Oeste.

Visita a Bom Sucesso
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o dia 24 de outubro de 2023 

Nos rotarianos do clube de 
I l i c i n e a  r e c e b e r a m  o 

governador Sérgio Quintanilha e a 
coordenadora Camila para a visita oficial 
do ano 2023-24.

Os companheiros de Boa Esperança 
prestiaram a visita à Ilicinea com suas 
presenças.

As visitas são marcadas pela 
oportunidade do casal governador 
conhecer um pouco mais sobre o perfil de 
cada clube, seus projetos sociais, o 
carisma de cada companheiro, suas 
habilidades e também pela troca de 
experiências entre governadoria e 
rotarianos. 

A importância do saber ouvir e se 
fazer ouvido em Rotary!

Visita a Ilicinia
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o dia 23 de outubro de 2023, o 

Ngovernador do Distrito 4560, 
Sé rg i o  Qu in tan i l ha  e  a 

cordenadora das ASRs, Camila Quintanilha, 
foram recebidos pelos companheiros do 
Rotary Club de Campo Belo no monumento 
na entrada da cidade. 

Na parte da tarde o prefeito Dr. 
Alisson e o vice-prefeito Adalberto Lopes 
receberam a visita de cortesia do 
governador, juntamente com a diretoria do 
Rotary Club Campo Belo.

Visita a Campo
Belo
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 Rotary Club de Varginha 

Orecebeu, no dia 30 de outubro 
de 2023, o casal Governador 

Sérgio Quintanilha e a Coordenadora 
Camila, no marco rotário, com a presença 
do  Governador  2020-21,  S i l ve i ra 
juntamente com a Coordenadora 2020-21, 
Heliane, Governador indicado 2025-26, 
Valim e a Coordenadora indicada Adriana.  

A roda gira e a familia rotária se 
mantém coesa trabalhando pelo mesmo 
propósito!

Visita a Varginha
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echando o mês de outubro com 

Fa visita ao Rotary Club de 
Lavras, no dia 31, o Governador 

Sérgio Quintanilha e a Coordenadora 
Camila, puderam conhecer um pouco do 
t r a b a l h o  s o c i a l  r e a l i z a d o  p e l o s 
companheiros do clube, trabalhos estes 
que fazem a diferença na comunidade.

Pelas fotos na parede pode-se ter 
uma ideia, da tragetória deste clube que é 
um dos mais antigos do Distrito, das suas 
contribuições ao Distrito e à sociedade 
lavrense.

Visita a Lavras



MÊS DA
História da Fundação 
Na Convenção de 1917, o então presidente 

do Rotary, Arch Klumph, propôs a criação de 
um fundo de dotação “para fazer o bem no 
mundo”. Essa ideia e a primeira doação 
recebida, no valor de US$26,50, deram início 
a uma organização incrível que vem 
transformando a vida de milhões de pessoas 
globalmente.

Estrutura financeira
A Fundação Rotária, uma entidade pública 

que opera exclusivamente para fins 
beneficentes, é administrada por um 
Conselho de Curadores. As operações do 
Rotary International, uma organização 
formada por associados, são supervisionadas 
pelo seu Conselho Diretor.

A Sede Mundial do Rotary International e da 
Fundação Rotária fica em Evanston, EUA, mas 
temos fundações afiliadas nos seguintes 
países: Alemanha, Austrália, Brasil, Canadá, 
Coreia, Índia, Japão e Reino Unido.

Cada dólar contribuído à Fundação Rotária 
a j u d a  a  fi n a n c i a r  s e u s  p r o g r a m a s 
humanitários, educacionais e culturais, além 
dos custos operacionais. Clubes e distritos 
candidatam-se e recebem subsídios para 
executar projetos em todo o mundo. As 
contribuições recebidas pela Fundação 
Rotária são creditadas em três fundos:

Fundo Anual para Programas: financia os 
programas da fundação.

Fundo Permanente: recebe apenas parte 
dos rendimentos empregados para garantir a 
viabilidade dos programas da entidade em 
longo prazo.

Fundo Polio Plus: reúne recursos para as 
iniciativas voltadas à erradicação mundial da 
poliomielite.

Fundação
Rotaria
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A sua generosidade
é essencial para

expandirmos nossos
programas globalmente.
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A Fundação Rotária transforma suas 
contribuições em projetos que mudam 

a vida de pessoas no mundo todo. 
Desde que foi aberta, há mais de 100 anos, a Fundação 

Rotária investiu cerca de US$4 bilhões em iniciativas 
sustentáveis e de grande impacto.

Com a sua ajuda, podemos transformar a vida de pessoas 
das nossas cidades e do mundo inteiro.

Nossa missão
A Fundação Rotária ajuda os associados do Rotary a 

promoverem a boa vontade, paz e compreensão mundial, 
aprimorando a saúde, fornecendo educação de qualidade, 
melhorando o meio ambiente e combatendo a pobreza.

Que impacto uma doação pode 
causar?

US$0,60 protegem uma criança contra a pólio.

US$50 fornecem água limpa, baixando o índice de doenças 
trazidas por água contaminada.

US$500 financiam campanha antibullying, propiciando um 
ambiente mais saudável para as crianças.
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O DISTRITO
NA REVISTA

ROTARY
BRASIL

distrito 4560
Parte de Minas Gerais
Governador: Sergio Quintanilha

. O projeto Cuidando de Nossos Idosos, desen-
volvido pelo Rotary Club de alfenas, mG, em 
sua sede, teve como objetivo orientar familiares 

e cuidadores sobre métodos adequados para proporcionar 
uma melhor qualidade de vida aos idosos. Foram quatro en-
contros semanais com palestras informativas que abordaram 
assuntos como primeiros socorros, saúde bucal, alimentação 
saudável, cuidados com a medicação, locomoção e serviços e 

programas de assistência ao idoso ofertados no município. Os associados ao clube aproveitaram a ocasião 
para falar sobre o Rotary e, ao final do evento, entregaram certificados aos 23 participantes. A iniciativa 

Cuidando dos idosos

teve as parcerias de profissionais especializados, universidades e instituições da cidade.

CURTÍSSIMAS

.O Rotary E-Club de Esperanto-Brasil (distrito 4560) participou do 108º Congresso Internacional de Esperanto em Torino, 
na Itália, de 29 de julho a 5 de agosto, com um estande do Grupo de Companheirismo dedicado ao idioma. Durante o 
evento, uma das salas de palestras recebeu o nome de Giuseppe Grattapaglia, em homenagem a um dos fundadores do 
clube, falecido em junho. RB

Uma emoção especial teve lugar com a 
homenagem póstuma ao argentino Luis vicente 
Giay, presidente 1996-97 do rotary Internatio-
nal, conduzida pelo diretor Henriquev ascon-
celos. O diretor 1995-97 José Alfredo Pretoni e 
Carlos Alberto Peçanha, governador 1996-97 do 
distrito 4560, entregaram um reconhecimento a 
Celia Cruz de Giay, diretora 2013-15 do rotary 
International e viúva de Luis Giay .

UM DOS DESTAQUES DO 46º INSTITUTO ROTARY DO BRASIL

Rotary Club de Divinópolis Oeste, MG – Na presença do governador do

distrito, Sergio Quintanilha, entregou equipamentos para a montagem de um salão de

beleza e barbearia no serviço de referência em saúde mental de Divinópolis .   

Veja em detalhes no site e
compartilhe nas redes sociais

www.revistarotarybrasil.com.br/4560



São mais de 1.000 CURSOS ON LINE 
em todas as áreas do conhecimento

Estamos a menos de 100 dias do fim do ano, o que significa que restam apenas algumas 
semanas para alcançar as metas e objetivos que foram estabelecidos lá em janeiro!

Você está se preparando para o futuro? Em um mundo cada vez mais competitivo, cada 
habilidade adquirida e experiência acumulada se tornam ainda mais cruciais. Manter-se na 
vanguarda é essencial para garantir não apenas seu emprego, mas também seu sucesso 
profissional.

Empreendedorismo
Conhecimento
Capacitação

ead.entervia.com.br

Cursos On Line



Agenda de Visitas do Casal 
Governador aos Clubes

- 23 -2023/24

1

4

5

13

14

18

19

Sexta

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Segunda

Terça

A Definir

A Definir

Rotary Club de Brazopolis

Rotary Club de São Tiago

Rotary Club de Oliveira

Rotary Club de Poços de Calda

Rotary Club de Poços de Calda Sul

Rotary Club de Carmo do Cajurú

Rotary Club de Mateus Leme

Rotary E- Club EMMA Hildinger

Rotary Club de Lavras Sul

Brazopolis

São Tiago

Oliveira

Poços de Calda

Poços de Calda

Carmo do Cajurú

Mateus Leme

Online

Lavras

DEZEMBRO - 2023

JANEIRO - 2024

2 a 5

6

8

9

11

20

21

22

23

25

29

Quinta a domingo

Segunda

Quarta

Quinta

Sábado

Segunda

Terça

Quarta

Quinta

Sábado

Quarta

ABIJ em Ribeirão Preto

Rotary E-Club Esperanto Brasil

Rotary Club de Guaxupé Cafezais

Rotary Club de Guaxupé

Varginha

Rotary Club de Cláudio

Rotary Club de Itapecerica

Rotary Club de Carmo da Mata

Rotary Club de Candeias

Arcos

Rotary Club de Conceição do Rio Verde

Ribeirão Preto

On line

Guaxupé

Guaxupé

Seminário FR

Cláudio

Itapecerica

Carmo da Mata

Candeias

Seminário FR

Conceição do Rio Verde

NOVEMBRO- 2023



(31)99143-7404
samira@mercitour.com.br
@sasabeze   #vempramerci

MERCI TOUR



À (Associação dos Rotary Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional), O Serviço Nacional de 
Aprendizagem Comercial de Minas Gerais – SENAC Minas, firma, a partir desta data, Convênio de 
Descontos aos funcionários, seus dependentes legais e cônjuges, concedendo a estes 20% de desconto 
em todos os cursos do Portfólio do SENAC Minas.

Para usufruir do desconto, é necessário informar e comprovar seu vínculo com a (Associação dos Rotary 
Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional) no ato da matrícula na Central de Relacionamento das 
unidades do SENAC Minas.

Confira as opções de cursos disponíveis na
unidade mais perto e faça sua matrícula.

Convenio Senac
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No dia 28 de outubro de 2023 
aconteceu o Seminário de Imagem 
Pública, e Desenvolvimento do Quadro 
Associativo - Setorial 3 clubes das áreas 4 
e 5, na cidade de Alfenas/MG.

Seminário de Imagem Pública e
Desenvolvimento do Quadro
Associativo – Setorial 3 
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O Rotary Club de São Tiago recebeu na 
no i te  de  ontem o  companhe i ro 
Wellington José Borges, do Rotary Itaúna 
Cidade Educativa, acompanhado de sua 
esposa Valdirene, para nos apresentar o 
Projeto Gestão Inclusiva. Com muita 
sabedoria Welligton nos mostrou o 
projeto e consequentemente suas 
vantagens. Contamos com a presença do 
Secretário Municipal da Educação que 
também representava o Prefeito 
Municipal, além de diversas educadoras 
das escolas Recanto Feliz e José Aldo, 
além dos rotarianos e rotarianos do clube 
e damas da ASR. Ao final foi aberto a 
perguntas e experiências das educadoras 
que não cansaram de elogiar e mostrar o 
bem que um Projeto deste nível causa em 
toda sociedade. Agora, como disse 
Wellington, um dia de casa vez e vamos 
trabalhar para a concretização do 
mesmo. O Rotary Club de São Tiago 
a g r adece  a  d i s pon i b i l i d ade  do 
companheiro Wellington em trabalhar 
pelo projeto em nosso Distrito 4560. A 
nossa Presidente Ana Maria parabéns 
pela iniciativa. Imagens: Eduarda 
Rabello – Imagem Pública do Clube.

Apresentação do Projeto Gestão
Inclusiva ao Rotary Club de São Tiago 

A Inclusiva trabalha por uma Educação mais Acessível 
para auxiliar escolas, pais e professores a garantir o direito 
de acessibilidade e equiparação de oportunidades para os 
alunos com Necessidades Educacionais Especiais.
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O Rotary club fazendo a diferença!!! 
Realizamos na Escola Afonso Pena Júnior, 
uma proveitosa palestra aos alunos dos 3ª 
anos com o tema Depressão ,suicídio e 
Drogas Palestradas pelo Doutor em 
Neurociência Kelerson Ribeiro e pela 
Estudante de psicologia Lika Almeida 
Torna-se importante alertar e diminuir os 
tabus ligados ao suicídio, não apenas em 
Setembro, mas em todos os dias do ano. 
Geralmente um suicídio é precedido por 
um pedido de socorro, emitido de diversas 
maneiras – inclusive com o silêncio. 

Fonte: Eduarda Rabello- Imagem 
Pública do Rotary Club de São Tiago

Rotary Club de São Tiago: Palestra
Depressão , Suicídio e Drogas 

Acesse nosso site e fique por dentro de tudo!

www.rotary4560.org.br



em ação
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Nos dias 05 e 06 de outubro, o Rotaract Club de 
Cristais realizou uma ação muito especial em 
celebração ao Dia das Crianças. Durante esses dois 
dias, o clube distribuiu picolés para os alunos da 
zona rural do município, das Escolas Municipais João 
de Assis Campos e Prefeito Aristeu Maia.

No dia 12 de outubro, a Mercearia Baratos realizou 
um evento em comemoração ao dia das crianças; 
Durante o evento foi realizado pelo Rotaract Club de 
Piumhi, juntamente com o Rotary Club de Piumhi e a 
Secretária de Saúde uma Campanha de divulgação e 
multivacinação para o combate a poliomielite.

Junte-se a nós no #WorldPolioDay e vamos juntos 
eliminar a polio.

No sábado dia 7 de outubro o Rotaract participou da 
Caminhada Contra o Câncer em alusão ao Outubro 
Rosa e ao Novembro Azul, a convite da @cfcbambui, 
juntamente da @cfcrealbambui e @elav.bambui. 

Rotaract Club de
Cristais

Rotaract Club de
Piumhi

Rotaract Club de
Bambui



em ação
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Para começar a Semana Mundial 
do Interact! Foi realizado a 6ª 

gincana das crianças. Gostariamos 
de agradecer a todos os envolvidos 

no projeto e muito obrigado por 
apoiar nossa causa! 

No dia 25/10/2023 aconteceu a 
Quarta Rosa, um projeto para 

divulgar o Outubro Rosa nas mídias e 
conscientização sobre o câncer de 
mama nas escolas e para finalizar 

uma palestra ministrada pelos 
estudantes de medicina e um 

depoimento de uma mulher brilhante 
que venceu o câncer de mama. 

Interact Club
de Piumhi

Interact Club de
Boa Esperança

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Itapecerica
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INSCRIÇÕES ATÉ
30 de novembro de 2023,

Aberta a Temporada
de Intercâmbio

de Jovens 2024/25
SAIU O EDITAL PARA O PROCESSO DE

CLASSIFICAÇÃO DE JOVENS CANDIDATOS
AO INTERCÂMBIO DO ROTARY

DE LONGA DURAÇÃO.

www.intercambio4560.org.br
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clubes e
m

N o  d i a  0 7  d e  o u t u b r o , 
te s temunhamos  a  mag ia  da 
solidariedade em ação!

O Rotary e os incríveis muladeiros 
uniram forças para um evento que 
tocou nossos corações e iluminou a 
esperança.

Todo o valor arrecadado foi 
destinado à ACCCOM, nossa fortaleza 
contra o câncer em Divinópolis/MG.

N a d a  s u p e r a  o  p o d e r  d a 
comunidade quando se trata de fazer 
a diferença.

Juntos, somos imparáveis!

Rotary Club de
Carmo Cajuru
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Agora em nossa biblioteca 
municipal teremos um espaço com 
as revistas rotarias!

Tudo sobre o trabalho do Rotary! 
Venham se informar e conhecer o 
quanto o Rotary se faz presente em 
cada canto do mundo “Crie 
Esperança no Mundo”, nosso lema 
rotário 2023-24, nos traz um 
momento de reflexão acerca da 
responsabilidade de ser rotariano, 
do por que ser rotariano!

Informações da companheira 
Eduarda Rabello – Imagem pública 
do Rotary Club de São Tiago.

Rotary Club de
São Tiago
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Rotary Club Elói Mendes

Empresa Cidadã 2022-23

Não vamos deixar a Pólio voltar!

Participação do governador no 
dia D da vacinação no dia 21 de 
outubro em Itanhandu.

Rotary Club
de Itanhandu
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clubes e
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O Rotary Club de Lavras-Sul está 
novamente engajado na Campanha 
de Multivacinação de Lavras.

No dia 24 de outubro é o “DIA DE 
COMBATE À POLIOMIELITE”, doença 
q u e  é  o b j e t i v o  d o  Ro t a r y 
International erradicar do mundo. 
Atualmente tem-se relatado apenas 
1 0  c a s o s  d e  p o l i o m i e l i t e 
(Afeganistão e Paquistão).

Porém com a baixa cobertura 
vacinal em alguns locais do nosso 
país o virus da pólio pode retornar e 
não podemos deixar isto acontecer.

O engajamento nas Campanhas 
de vacinação e a conscientização 
constante da comunidade faz parte 
da estratégia para atingir este 
objetivo. Neste sentido, o Rotary 
Club de Lavras-Sul esteve nesta 
data na Escola Municipal José Luiz 
de Mesquita no Bairro Cidade Nova 
l e v a n d o  m e n s a g e m  d e 
conscientização às famílias de 
crianças de 0 a 5 anos sobre a 
i m p o r t â n c i a  d e  v a c i n a r, 
especialmente contra a paralisia 
infantil.

N a  o p o r t u n i d a d e  f o r a m 
distribuídos panfletos explicativos 
para serem entregues aos pais e 
balões comemorativos para as 
crianças. Nesta visita foram 
atingidas pela mensagem cerca de 
60 famílias, numero que será 
substancialmente aumentado no 
decorrer desta semana quando 
estão programadas outras visitas a 
outras escolas e CMEI’s municipais.

Durante esta semana estão 
programadas novas visitas.

Rotary Club de
Lavras-Sul
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No dia 28 de outubro aconteceu a 
campanha de vacinação e teste de 
hepatite em Brazopolis. O Rotary 
fazendo a sua parte

Rotary Club de
Brazopolis
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clubes e
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Campanha do Rotary Club de 
Formiga no dia 28 de outubro de 
2023 para reforçar e estimular a 
v a c i n a ç ã o ,  m e l h o r a n d o  a 
imunização da população no 
município.

Rotary Club de
Formiga
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O espírito de solidariedade e 
cooperação brilhou em Alfenas 
recentemente, quando o Rotary Club de 
Alfenas Norte uniu forças com os 
acadêmicos da Universidade Federal de 
Alfenas em prol de uma causa nobre. 
Sob o lema “Unidos pelos Sorrisos das 
Crianças”, a comunidade se uniu para 
arrecadar caixas de bombons 
destinadas a cinco creches do município 
e à Associação de Defesa das Crianças 
Carentes e pela Cidadania de Alfenas, 
no mês das crianças. O resultado dessa 
iniciativa foi um estrondoso sucesso, 
demonstrando a sensibilidade e 
generosidade do povo de Alfenas.

Rotary Club de
Alfenas Norte

Ao longo do projeto, laços indestrutíveis foram formados, 
evidenciando a união entre os estudantes e os membros do Rotary, 
que exemplificaram os nobres valores altruístas rotários, como o 
princípio de “dar de si sem pensar em si”. A comunidade alfenense 
testemunhou de perto como o Rotary pode ser um agente 
transformador, capacitando indivíduos a unirem esforços em prol do 
bem-estar das crianças carentes. As doações generosas de caixas de 
bombons totalizaram um valor impressionante de R$ 5.736, 
refletindo a generosidade e o compromisso dos envolvidos com essa 
importante causa social. Esse evento não apenas proporcionou 
alegria e doçura às crianças beneficiadas, mas também inspirou toda 
a comunidade a se envolver em atividades que promovem o bem-
estar e a solidariedade. O Rotary Club de Alfenas Norte e os 
acadêmicos da Universidade Federal de Alfenas provaram que, 
juntos, podemos criar um impacto positivo duradouro, 
impulsionando a esperança e a harmonia na comunidade local.
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Em uma emocionante reunião conjunta 
com o intuito de promover valores 
essenciais e fortalecer a comunidade, a 
Casa da Amizade e o Rotary Club de 
Alfenas Norte organizaram uma palestra 
especial chamada "Empoderamento 
Feminino" em celebração ao Outubro 
Rosa. No dia 23 deste mês, o evento criou 
um ambiente caloroso e acolhedor, com 
palmas entusiasmadas e um público 
engajado, grato pelos conhecimentos 
compartilhados pelas palestrantes 
Alessandra Oliveira, Karina Terceti e 
Michelle Ananias.

Rotary Club
de Alfenas Norte

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Guaxupé

Além disso, durante o evento, foi lançada a notável campanha 
"Potinho do Empoderamento Feminino", um projeto 
cuidadosamente planejado para inspirar e fortalecer a essência 
feminina através de mensagens que destacam as virtudes e 
capacidades das mulheres. A iniciativa busca espalhar essas 
mensagens edificantes em dez áreas estratégicas, visando locais 
onde a vulnerabilidade social se cruza com o apoio vital das 
organizações filantrópicas. Sobre a égide da A.S.R de Alfenas e 
apoio do Rotary Club de Alfenas Norte.

O encerramento da noite foi marcado pela alegria 
contagiante da integração de uma nova membra a A.S.R., 
Maraísa Lacerda, na família rotária. Com gratidão sincera e 
um compromisso renovado com os princípios de serviço e 
solidariedade, o evento se consagrou como um símbolo de 
unidade e progresso, destacando a visão essencial de 
empoderamento e colaboração que são fundamentais na 
filosofia do Rotary.
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O Rotary Club de Lavras-Sul está 
engajado no “Movimento Nacional pela 
Vacinação” (Multivacinação) - 2023. 
Segundo o site do Ministério da Saúde a 
referida Campanha está em andamento 
do dia 21 até o dia 04 de novembro 
próximo, sendo que o Dia D será no dia 28 
de outubro, próximo sábado.

No dia 25 de outubro, em sua segunda 
ação da semana, o Rotary Club de 
Lavras-Sul esteve na Creche - CEMEI 
Sérgio Mazochi (saudoso rotariano de 
nosso clube) no bairro Vista Alegre 
levando mensagem de conscientização 
às famílias de crianças de 0 a 5 anos 
sobre a importância de vacinar, 
especialmente contra a paralisia infantil 
e atualizar a Caderneta de Vacinação dos 
menores de 15 anos. A Prof.ª Andressa 
Oliveira Diretora da Creche recebeu e 
encaminhou os rotarianos, que lá 
compareceram, às salas das crianças.

Rotary Club
de Lavras - Sul

Na oportunidade foram distribuídos panfletos às 
professoras para serem entregues aos pais/família e 
balões comemorativos para as crianças. Nesta visita o 
alcance da mensagem foi de cerca de 50 famílias, número 
que, segundo a presidente do clube Cleide Maria de Brito 
Lopes, será substancialmente aumentado no decorrer 
desta semana quando estão programadas outras visitas a 
outras escolas e CMEI's municipais.

“VACINAR SEU FILHO É UM ATO DE AMOR”

"O Rotary é uma instituição que reúne profissionais, 
discute os problemas da comunidade e propõe soluções 
através de parcerias."
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NOSSOS
CLUBES

NAS  MIDIAS
SOCIAIS
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NOSSOS
CLUBES

NAS  MIDIAS
SOCIAIS

Empresa Cidadã 2022-23

Rotary Club de Formiga



om o fim de deixar mais claro os critérios de elegibilidade para Subsídios CGlobais, e também de incluir tipos de projetos e atividades relacionadas 

ao meio ambiente, este ano 2019-20 se iniciou com  mudanças na áreas 

existentes, mas, para melhor refletir as atividades desenvolvidas, os três nomes 

indicados com asterístico foram ajustados, ficando assim:

AREAS DE ENFOQUE

SER UM DOADOR TAMBÉM!

Prevenção e tratamento de doenças

Saúde materno-infantil

Água, saneamento e higiene *

Consolidação da paz e prevenção de conflitos *

Desenvolvimento econômico comunitário *

Educação básica e alfabetização

Apoio ao Meio Ambiente
VOCÊ PODE 



Wellington José Borges - Rotary Itaúna Cidade Educativa
imagem.publica@rotary4560.org.br     |    WPP: (37) 98412-9191

Envie suas fotos para a Revista Rotary Brasil

Site do Distrito 4560 (rotary4560.org.br)

Após a realização do seu projeto através do link abaixo:
http://revistarotarybrasil.com.br/rotary-content/content/submit

DIVULGUE

SEU
CLUBE

NAS
MIDIAS

DO
DISTRITO
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N o  d i a  1 9  d e  o u t u b r o ,  a s 
companheiras da Casa da Amizade de 
Itaúna realizaram o tradicional Café 
Colonial, nas dependências do Tropical 
Tênis Clube.

Casa cheias, muita comida gostosa, 
música boa marcaram o evento, que como 
sempre, foi um sucesso!

A renda será destinada aos projetos 
sociais abraçados pelas companheiras.

A ASR de Itaúna

ASRs em ação
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ASRs em ação

No dia 04 de outubro, as companheiras 
da Casa da Amizade de Bom Sucesso 
estiveram no Posto de Saúde Palmeiras para 
divulgar a importância da vacinação e 
conscientizar sobre a importância da 
prevenção do câncer, reforçando a 
campanha do Outubro Rosa.

As companheiras estiveram também 
na Assistência Social de Bom Sucesso e 
através do Projeto Criança Feliz, fizeram 
doação de brinquedos e livros infantis.

A ASR de Bom Sucesso



VOCÊ TAMBÉM

A FAMILIA ROTÁRIA 
QUER CONHECER O SEU 

NEGÓCIO!

ANUNCIE
AQUI!

(imagem.publica@rotary4560.org.br)



Av. Amazonas, 126 - Centro - Belo Horizonte/MG

(31) 3036-1666

Para realizar o seu sonho, compre consórcio.

Taxas competitivas, atendimento diferenciado e a
experiência de 40 anos de mercado fazendo da

Multimarcas Consórcios a empresa que mais cresce no Brasil.

O Brasil é muito grande.
A Multimarcas também
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