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Mensagem do Governador
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CRIE ESPERANCA
NC MUNDO

Caros companheiros!
Quero parabeniza-los por tudo que tem feito pelo nosso distrito.
As comunidades as quais fazem parte sao sortudas em té-los.

Tenho acompanhado os projetos realizados e cada vez mais me orgulho de fazer parte da
Familia Rotary.

Mais uma vez quero agradecer pela campanha do Panetone, como ja sabem, tivemos um
aumento de 20% na arrecadacao.

Hoje também quero agradecer por terem aceitado meu pedido em realizar as palestras
sobre Salde Mental. Nao pude participar de todas, mas as que participei, foram simplesmente
valiosas e transformadoras.

Agora quero falar de algo muito sério. A sombra do redistritamento voltou. Nosso DQA
que chegou a 1120 em novembro de 2023, esta 1075 (até de 10 de fevereiro).

Precisamos nos mostrar mais.

Mostrar nossos projetos.

Mostrar nossa importancia.

Por que nossos amigos e familiares ainda nao estao no Rotary?
Se é bom paranés, € bom para eles.

Vamos juntos exorcizar esse fantasma de uma vez.

Olha o potencial do NOSSO DISTRITO.
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Para Refletir:
Faca mais do que imagina possivel com o Rotary.

Sergio Quintanilha
Governador 2023-24




Mensagem da Coordenadora
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CRIE ESPERANCA
NO MUNDO

Minhas meninas!

Minhas visitas oficiais acabaram. Mas na préxima gestao serei coordenadora assistente,
isso significa que estarei novamente com vocés. Essa noticia muito alegrou meu coracao.

Esse més, minha missao é compartilhar a mensagem do governador.

Asombra do redistritamento voltou.
Abela e longa histdria do Distrito 4560 pode acabar, e junto a histéria da Casa daAmizade também.

O governador esta lancando uma campanha, peco o apoio das Casas da Amizade, nos
ajude a divulgar.

Precisamos nos mostrar mais.
Mostrar nossos projetos.

Mostrar nossa importancia.
Vamos juntos exorcizar esse fantasma de uma vez.

Conto com todas vocés.

Distrito 4560 ¥

Reflita:
0 segredo de um grande sucesso esta no trabalho de uma grande equipe.

Camila Quintanilha
Coordenadora 2023-24
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MENSAGEM DA PRESIDENTE DO ROTARY INTERNATIONAL

Monika Lozinska

UM CIRCULO VIRTUOSO

stou entusiasmado e encorajado por ver

iniciativas de salde mental sendo adotadas

em todo o mundo do Rotary. Mais de 1.000 de
vocés responderam até agora a uma pesquisa em
andamento do Grupo Rotary em Acao por Iniciativas de
Saude Mental, oferecendo seus comentarios sobre o que o
Rotary pode fazer para melhorar o bem-estar pessoal dos
associados.

As principais sugestdes sao esclarecedoras. Os
associados do Rotary estao pedindo mais companheirismo,
camaradagem, conversas, coesao e conexao. Eles
também querem mais reconhecimento, validacao e
integracao. Estao buscando mais oportunidades de servir
e querem mais atividades voltadas ao bem-estar, incluindo
palestrantes de saude mental, esforcos de
conscientizacao e educacao.

Nossos associados nao apenas apreciam o maior
enfoque na salide mental, mas também acreditam que
aproveitar ainda mais a experiéncia no Rotary melhorara
suas vidas. Acho interessante o fato de que os associados
nao estao pedindo nada de extraordinariamente novo
para o clube - em vez disso, eles querem mais daquilo que
fazemos de melhor. Por exemplo, a conexao pode ser
aprimorada durante as reunides simplesmente
designando assentos diferentes as pessoas uma vez por
més para incentiva-las a falar com alguém novo.

Aqui estao algumas maneiras excelentes de ajudar a
alcancar esses resultados e tornar o Rotary mais atraente
para aqueles que estao pensando em se associar. Em
primeiro lugar, precisamos reconhecer a importancia de
aumentar o sentimento de pertencimento aos nossos
clubes e incentivar os associados do Rotary a aproveitar ao
maximo todas as oportunidades para criar conexdes novas
e mais fortes. Especialistas em salde publica em todo o
mundo estao preocupados com o aumento dos niveis de

soliddao - o cirurgido-geral dos Estados Unidos [cargo
correspondente a chefia do servico publico de saide do
pais] até declarou que se trata de uma epidemia. E os
especialistas em saude mental concordam que encontrar
grupos e clubes com hobbies e interesses em comum é
uma maneira forte de criar uma conexao maior. O Rotary
se trata disso. Precisamos garantir que todos os nossos
associados estejam totalmente engajados e que nossas
comunidades estejam mais cientes dessa forca inerente.

Em segundo lugar, se o seu clube encontrou novas
maneiras de criar conexoes, compartilhe suas historias
conosco pelo e-mail mindhealth@rotary.org para que
possamos divulga-las mais amplamente no mundo do
Rotary. Suas boas ideias podem inspirar outras pessoas.
Publique suas histdrias de projetos humanitarios no Rotary
Showcase.

E, por fim, recomendo que compartilhem com seus
clubes os resultados de pesquisas como essa e apresentem
suas proprias ideias para melhorar a experiéncia no clube
e atender as expectativas dos seus companheiros. A
jornada que comecamos envolve mais do que salde
mental. Trata-se de aproveitar toda a forca de nossa
maravilhosa organizacao e ajudar todos os associados a se
sentirem parte de uma comunidade que se preocupa
profundamente com seu bem-estar pessoal.

Tudo o que vocés fazem para fortalecer as conexoes
no Rotary, uns com os outros e com as pessoas a quem
servimos, também ajuda a melhorar a salde mental. E
tudo o que fazemos para melhorar a salde mental ajuda a
fortalecer essas conexdes. Vamos continuar esse
circulo virtuoso.

R. GORDON R. MCINALLY
Presidente do Rotary International
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MENSAGEM DO DIRETOR DO ROTARY INTERNATIONAL

A PAZ COMECA EM
CADA UM DE NOS

m fevereiro, o tema

do calendario do

Rotary é
Consolidacao da Paz e Prevencao
de Conflitos. Nada mais atual
neste momento que vivemos,
marcado por duas grandes
guerras, conflitos sociais,
batalhas contra o narcotrafico e
outros fatos.

Estamosajudandodef
o rma humanitaria as populacoes
afetadas pela guerra na Ucrania.
E a comunidade local valorizou
isso, a ponto de, mesmo em meio
ao conflito, o numero de
associados dos clubes ucranianos
ter crescido 30%. Incrivel, nao é?

Nossa organizacao apoia
doacbes e ajuda humanitaria as
comunidades civis na Palestina e
em lIsrael. Condenamos a
violéncia e rezamos para que a
paz chegue rapido para ambas as
partes.

Em nossos sete Centros
Rotary pela Paz, oferecemos
orientacao educacional a
profissionais da area de
resolucao de conflitos para que
eles trabalhem em diversas
regioes e paises. Profissionais
qualificados nesse programa ja
atuaram nos mais diversos
conflitos ao redor do mundo. A
paz € um dos pontos altos das
nossas preocupacoes.

A propésito, um distrito
pode propor a candidatura de um
bolsista a uma vaga nos Centros
Rotary sem necessidade de
aportar nenhum valor
monetario. Essa € uma grande
oportunidade, muitas vezes
esquecida. Mais detalhes podem
ser obtidos com os funcionarios
do Rotary International e da
Fundacao Rotaria.

Ainda falando de paz,
quero lembrar que ela comeca
em cada um de nos, no NOSsoO
interior. Como nos mesmos

Henrique Vasconcelos estamos? A
paz e a prevencao de conflitos
comecam COmM NOSSO parceiro,
com nossos filhos e funcionarios.
Comecam em nossa casa, com
nossos vizinhos e passam por
nosso ambiente de trabalho, por
nossos funcionarios, superiores,
fornecedores e clientes.

Sejamos um exemplo de
paz em nossos clubes e distritos.
Isso mesmo: nao é preciso ir
longe para encontrar conflitos.
Distritos e clubes em conflito
sempre apresentam problemas
de quadro associativo, nao tém
motivacao para doar a Fundacao
Rotaria e geram uma péssima
imagem publica. Quem quer ficar
em um ambiente de brigas? Ja
pararam para pensar nisso? Sei
que o relacionamento humano é
complexo, mas por que, em um
momento de conflito, nao
respiramos fundo e esperamos
para dar a resposta somente
depois de uma boa noite de sono?

Sugerimos aos distritos que
criem comissdes voltadas a
resolucao de conflitos em seus
clubes e na propria estrutura
distrital, formadas por pessoas
especializadas e com boa
vontade para encontrar a paz em
nossa organizacao e no mundo.
Assim que os problemas surgem,
eles precisam ser identificados e
a mediacao deve ser iniciada.
Problemas pequenos e simples
podem se transformar em
grandes problemas que podem
nao ter volta quando se tornam
pessoais.

Muitas vezes, valorizamos
coisas que nao valem a pena.
Damos atencao a quem nao
merece. E como se diz na minha
terra: “Quando um nao quer, dois
nao brigam”.

Sejamos um exemplo para
o mundo comecando pelo “nosso
mundo”.

Henrique Vasconcelos

Sugerimos aos
distritos que
criem comissoes
voltadas @
resolucdo de
conflitos em
seus clubes e

na propria
estrutura distrital
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Visita a Lavras

Rotary Club de Lavras-Sul, sob a

lideranca de sua presidente a

Bioquimica e empresaria Cleide
Maria de Brito Lopes, recebeu na manha do
dia 18 (quinta-feira), o Governador Sérgio
Quintanilha, Engenheiro Quimico, atual
Governador do Distrito 4560 de Rotary
International e sua esposa Camila Quintanilha
atual Coordenadora das ASR's- Associacao de
Senhoras de Rotarianos do citado Distrito.

A recepcao foi no marco rotario do
Rotary na Avenida Francisco Martins de
Andrade, no acesso a Rodoviaria da cidade.

Ainda pela manha, o Governador se
reuniu com os lideres do clube para uma
reuniao de trabalho e interacao onde expds
suas metas e recomendacoes do presidente
de Rotary International, Gordon Mclnally,
para o clube. Apos 0 almoco com os associados
o Governador e a Presidente participaram de
uma entrevista ao vivo com o radialista
Renato Corréa na Radio Cultura, onde tiveram
a oportunidade de falar a comunidade sobre
os objetivos dainstituicao.

Na sequéncia da tarde aconteceu uma
Assembleia com todos os associados.

2023/24
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Fechando a agenda, a noite, aconteceu a reuniao
festiva do Governador que contou com a presenca de
amigos, companheiros e companheiras e suas familias.

A sede foi caprichosamente preparada para este
acontecimento pelos rotarianos e amigos e o protocolo
programado e conduzido com esmero pela Diretora de
Protocolo Maria do Carmo Toledo.

A mesa principal foi composta pela presidente
Cleide, Governador Quintanilha e esposa, da Presidente
do RC de Lavras, Janaina Moreira, do Governador 19-20
Paulo Lima e sua esposa Selma e da prefeita Jussara
Menicucci.

As acdes do clube na comunidade foram

2023/24

apresentadas em video pelo companheiro Magno.
Destaque especial para o novo associado do clube que
tomou posse na ocasiao, Mayron Cardoso, bacharel em
Direito.

O Governador foi saudado pela rotariana Maria
Geralda Pereira e recebeu de lembranca um quadro
retratando o casal, pintado pelo rotariano artista plastico
Weber de Souza.

A Coordenadora Camila recebeu do clube doacao
para o projeto Casinha Feliz que visa a erradicacao da
poliomielite no mundo.




Visita a Brasopolis

o dia 19 de janeiro de 2024, o
Rotary Club de Brasopolis teve
a honra de receber, em visita
oficial, o casal governador. O encontro
entre os companheiros e o governador
Sérgio, juntamente com a coordenadora
Camila, ocorreu no emblematico Marco
Rotario da cidade. Posteriormente, foi
realizada uma reuniao de trabalho
construtiva entre o governador e a
diretoria do clube.

O encerramento da visita foi
marcado por uma reuniao festiva, repleta
de descontracao e alegria. O governador
Sérgio e o presidente Jodo José trocaram
presentes, seguindo a tradicional e
calorosa pratica entre lideres. Foi um
momento especial que fortaleceu os lacos
entre o Rotary Club de Brasépolis e a
governadoria, reforcando o compromisso
com os valores e objetivos do Rotary
International.
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Visita ao E-club de Emma
Hildinger

o dia 24 de janeiro de 2024, o S e

Rotary E-Club de Emma L i F ill L'I‘l ’

Hildinger teve a honra de “ =
receber, em uma reuniao online, o casal
governador como parte de sua agenda de
visitas oficiais. A reuniao foi enriquecida
pela participacao de diversos
companheiros de outros clubes, que
prestigiaram a visita do governador Sérgio
e da Coordenadora Camila.

Os companheiros do Rotary Club de
Trés Coracdes extenderam um convite
especial ao governador para participar de
uma reuniao no dia 29 de janeiro,
abordando o tema crucial da salde
mental. Essa oportunidade proporcionou
um encontro presencial, permitindo a
interacao com as rotarianas do Rotary E-
Club de Emma Hildinger que residem
naquela cidade.

Essa troca de experiéncias e a
colaboracao interclubes destacaram o
comprometimento e a uniao dentro da
comunidade rotaria, fortalecendo os lacos
entre os clubes e promovendo a partilha de
conhecimento em prol do bem comum.

T g NN
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MES DA

As desigualdades e a falta de oportunidades,
de empregos decentes e a limitacao da liberdade
podem gerar frustracao e aumentar o espectroda
violéncia e dainstabilidade.

Instituicoes fracas e a corrupcao aumentam o
risco de conflitos.

O caos climatico e a degradacao ambiental sao
outros multiplicadores de crises. Com o
agravamento da emergéncia climatica, o calor
recorde e a crescente competicao por recursos
cada vez mais escassos, as pessoas sao forcadas a
se mudar e a vulnerabilidade e a inseguranca
disparam.

O crime organizado e os grupos extremistas
violentos e terroristas encontram terreno feértil
nesses ambientes, desgastando o tecido social,
agravando ainda mais as insegurancas e
corroendo a governanca eficaz.

Mas, assim como a falta de desenvolvimento
alimenta os fatores que aumentam o risco de
conflito, oinverso também é verdadeiro.

O desenvolvimento humano ilumina o
caminho para a esperanca - promovendo a
prevencao dos conflitos, a seguranca e a paz.

E por isso que a promocao da paz e a promocao
do desenvolvimento sustentavel e inclusivo
andam de maos dadas.

Os paises em desenvolvimento
especialmente os paises menos desenvolvidos -
estao sendo atingidos por uma tempestade
perfeita decrises:

» Dividas esmagadoras, espaco fiscal
evaporando e precos em alta.

* A escalada da catastrofe climatica, a
ampliacao das desigualdades e o
agravamento do desemprego e da pobreza.

* E os efeitos persistentes da pandemia da
COVID-19 e darecuperacao desigual.

Essa € uma receita para conflitos sociais,
instabilidade politica e, por fim, conflitos
abertos.

2023/24

Consolidacao
da Paz e
Prevencao

de ConfliGos
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Nenhuma

paz é segura sem um
desenvolvimento
inclusivo e sustentavel
que nao deixe
ninguém para tras.




O Rotary cria ambientes
propicios a paz

Como organizacao humanitaria, a paz esta no centro da
nossa missao. NoOs acreditamos que, quando as pessoas
trabalham em prol da paz nas suas comunidades, isso pode ter
um impacto global.

Por meio de projetos e do apoio a bolsas de estudo na area
da paz, nossos associados entram em acao para lidar com as
causas dos conflitos, como pobreza, discriminacao, tensoes
étnicas, falta de acesso a educacao e desigualdade social.

Nosso compromisso com a consolidacao da paz aborda
novos desafios: como podemos causar o maior impacto possivel e
concretizar nossa visao de criar mudancas duradouras? Estamos
abordando o conceito de paz com mais coesao e inclusao,
ampliando o escopo do significado de consolidacao da paz e
encontrando mais maneiras de as pessoas se envolverem.

Atualmente, 70 milhoes de pessoas estao
deslocadas como resultado de conflitos, violéncia,
perseguicao e violacao de direitos humanos.

Metade delas sao criancas.

NOs nos recusamos a aceitar essa realidade. Nossos
projetos viabilizam treinamentos que promovem a compreensao
e dao as comunidades as habilidades necessarias para
solucionarem conflitos.
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obisTRITO ROTARY
NAREVISTA BRASIL

PROJETOS QUE INSPIRAM

UM ESPACO

ACONCHEGANTE _
PARA MAES E BEBES

Renata Coré

se uma das salas do Posto

de Satde Dr. Dario Gon

calves de Souza, localizado
na regido central de Itatna,

em Minas Gerais, passasse

a funcionar como um ambulatério
municipal de amamentagdo? A
proposta partiu de Danielle Soares
da Silva, enfermeira associada ao
Rotary Club de Itaina, no distrito
4560. Atuando desde 2008 como
enfermeira da Aten¢io Primidria 2
Saude (o primeiro nivel de atengido
em saude, principal porta de entrada
do SUS) e, desde 2018, também
como consultora de amamentagio,
ela atendia as pacientes que davam
a luz na unidade onde trabalha.
Com o ambulatério municipal, esse
servico seria estendido a cidade toda.
“Itadna tem, aproximadamente, cem
mil habitantes. Nascem, em média,
70 criangas por més, ou seja, sio 70
familias em média com a oportuni-
dade de serem assistidas com servi¢o
pioneiro de qualidade que impacta
positivamente na qualidade de vida
e, consequentemente, na melhora
da saude publica”, Danielle explica.
Ha outro detalhe: Itatina é um
polo regional de saide, pacientes de
cidades do entorno sio atendidos no
municipio. E a importincia de um
ambulatério de amamentagdo numa
unidade de satide do SUS envolve
razdes como oferecimento de apoio
especializado, promogdo da saé

2 ROTARY BRASIL
FEVEREIRO DE 2024
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de materno-infantil,
redugio de taxas de
desmame precoce e
oferta de apoio emo -
cional, entre outros
aspectos.

O municipio ndo
s6 aprovou a ideia
de Danielle como
designou uma pro-
fissional para o novo
ambulatério. Faltava
adequar o espago, e
o Rotary Club de
Itatna se encarregou
da tarefa. “Pintamos
o comodo, instala
mos papel de pare
de, trocamos a porta
quebrada, refizemos
a parte elétrica e
decoramos todo o
ambiente, instalando
molduras de gesso”, conta Henrique
Penido, presidente da Comissdo de
Imagem Publica do clube. Até o mo -
bilidrio foi substituido, num projeto
de transformacio elaborado pela
arquiteta e designer de interiores
Tamires Resende, noiva do associado
Carlos César Andrade Silva. “Desde
o inicio, as palavras que regeram
toda a criacio do ambiente foram
acolhimento, calmaria e seguranca,
para que as maes se sentissem o mais
confortiveis possivel”, Tamires diz.
“Além do uso de cores para essas

Ambiente planejado em todos os detalhes:
a enfermeira Danielle Soares da Silva,
assaciada ao Rotary Club de Itatna, propos

a0 municfpio a criagdo do ambulatdrio, e a
arquiteta e designer de interiores Tamires
Resende elaborou o projeto de transformacdo

sensagoes, escolhemos para uma das
paredes a imagem de pédssaros com
seus filhotes nos ninhos, para inspi-
rar esse momento em que os filhos
dependem tanto delas, e borboletas,
para trazer reflexdo da metamorfose
da mulher nesse periodo.” xz




O DISTRITO
NA REVISTA

Casas da amizade

Formadas por cnjuges e parceiros de rotarianos e rotarianas,
apdiam os projetos comunitdrios desenvolvidos pelos Rotary
Clubs e realizam acdes proprias.

2023/24

ROTARY
BRASIL

desfile do Bem e empodeRamento feminino

| = ™ responsavel pela manutencdo de diversos programas de aten-
| ol dimento assistencial e terapéutico que beneficiam mais de 3.400

pessoas com cancer na cidade de Alfenas e regido, a instituicdovida
Vida ganhou 1.080 litros de leite arrecadados como ingresso no Desfile do Bem,
evento organizado pela Casa da amizade de alfenas-n orte (distrito 4560),
em Minas Gerais, em parceria com o rotary Club de Alfenas-Norte. os modelos
foram os proprios pacientes em tratamento, que desfilaram com trajes festivos
cedidos pela Manaca Noivas.

Em outra parceria, a Casa da Amizade e o clube realizaram uma palestra
sobre empoderamento feminino, na qual foi lancada a campanha Potinho do
empoderamento f eminino, que distribuiu mensagens de incentivo as moradoras
de dez dreas vulneraveis da cidade.

Seu clube
esta procurando
maneira de criar

projetos
humanitarios
mais
significativos?

O Plano de
Acédo pode
ajudar.
Saiba como
ampliar

0 impacto

: do seu clube:
rotary.org/actionplan
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~ ENTERVIA

TECNOLOGIA E TREINAMENTOS =§=
SUA EMPRESA ESTA EM BUSCA DE UMA
BEVITALIZAQAO?

SEUS FUNCIONARIOS NECESSITAM ATUALIZAR SEUS

CONHECIMENTOS?

NOSSOS CURSOS SAO A SOLUGAO IDEAL PARA
IMPULSIONAR O CRESCIMENTO E A EFICIENCIA.

ead.entervia.com.br f';:. .'
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Caxambu

24 e 26 de Maio / 2024  Resort & Comenion

Caxambu - MG VALOR DA DIARIA

CATEGORIA DE CAMA
APARTAMENTO  SINGLE  DUPLO  pyqpp

Meia Pensao
Q W Vellt Cafécalmocoe  R$540,00 R$680,00 R$250,00
18:30 caldos
A Ve Acrescer 5% de ISS as diarias +
R$ 1,50 de Taxa de Turismo por Dia/Apto.
W SEXTA: Almoco, Caldos e Paes, Coquetel de Abertura
)

SABADO: Café, Almoco, Caldos e Paes, Jantar e Baile
DOMINGO: Café

As reservas poderao ser feitas através do

Govel'nador Sérgio Q“i“ta““ha e-mail: reservas@hotelgloriacaxambu.com.br
Coordenadora Camila Quintanilha ou do telefone: (33)3341°5200

OBS: NAQ ESQUECER DE CITAR, NO ATO DA RESERVA,
QUE E PARA A CONFERENCIA DO DISTRITO 4560

2023/24




Convenio Senac

Confira as opcoes de cursos disponiveis na
unidade mais perto e faca sua matricula.

A (Associacdo dos Rotary Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional), O Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial de Minas Gerais - SENAC Minas, firma, a partir desta data, Convénio de
Descontos aos funcionarios, seus dependentes legais e conjuges, concedendo a estes 20% de desconto
em todos os cursos do Portfolio do SENAC Minas.

Para usufruir do desconto, é necessario informar e comprovar seu vinculo com a (Associacao dos Rotary
Clubs do Distrito 4560 do Rotary Internacional) no ato da matricula na Central de Relacionamento das
unidades do SENAC Minas.

Rotary

Distrito 4560




os dias 07 a 11 de janeiro, a

governadora eleita Carmen e seu

esposo Joao Otavio, estiveram
presentes na Assembleia Internacional em
Orlando, USA.

Além de enriquecer seus
conhecimentos sobre o movimento
rotario, o casal também teve a valiosa
oportunidade de estabelecer contatos e
interagir com os governadores dos
Distritos brasileiros e de diversas nacoes.
Essa experiéncia nao apenas ampliou seu
entendimento sobre Rotary International,
mas também permitiu uma troca
enriquecedora de perspectivas e praticas
entre lideres rotarios de diferentes partes
do mundo.

"Queridas e queridos companheiros, o
lema A Magia do Rotary, muito inspirador
para nos motivar em nossas metas e acoes!

Estou aqui neste treinamento em
Orlando onde o sonho de Walt Disney se
tornou uma grande realidade
encantadoral!

Que nods possamos nos encantar com
Rotary e transformar sonhos em realidade
nos clubes e na comunidade!

Vamos juntos nos encher de bom animo
e otimismo e unidos fazer acontecer um
mundo melhor e de Paz." Carmen Silvia
Toledo da Pos Rodrigues.

2023/24

Nossa Governadora 2025-26 na
Assembleia Internacional em Orlando

Limphuartie A, ehark

Ratary
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THE MAGIC




Governador designado 2026-27
Luiz Henrique Mendes

conteceu nodia27/01 em Lavras,

na sede do Rotary Club de Lavras-

Sul , o processo seletivo para
indicacao do Governador para o ano
rotario 2026-27. A Comissao de Selecao,
composta pelos cinco ultimos
Governadores do Distrito, sob a
Presidéncia do Governador 2022-23
Fernando Caputo, sabatinou o candidato
Unico, inscrito pelo Rotary Club de Pouso
Alegre Sul, Luiz Henrique Mendes
cumprindo a parte final do processo de
selecao previsto.

Ao final, apurado o desempenho do
candidato, Luiz Henrique foi indicado pela
Comissao para ser o Governador Designado
para a gestao do Distrito 4560 no ano
rotario 2026-27.

A Comissao, através de seus membros,
expressou os votos de sucesso ao
candidato aprovado, bem como o
agradecimento ao Rotary Club de Lavras-
Sul pelo apoio logistico do processo
seletivo.
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Curriculo de Luiz Henrique Mendes

maio de 1960, residente em Pouso
Alegre MG, empresario na atividade de
aluguel de carros e pecuarista.

N atural de Poco Fundo, nascido em 20 de

Formado em Administracao pela Uninter,
cursou por dois anos o Programa de
Administracao para concessionarias promovido
pela Associacao Brasileira de Concessionarios
Fiat, ABRACAF. Realizado na FAAP, Universidade
Fundacao Aramando Alvares Penteado. Com
encerramento na Disney apo6s 3 dias de
treinamento em ~° Atendimento a Moda
Disney "’

Casado com Cibély Cardoso Mendes, natural
de Pouso Alegre MG, empresaria no ramo de
Turismo, presidente da Casa da Amizade no ano
rotario 2002/2003,com quem tem dois filhos,
Carlos Henrique Cardoso Mendes (médico), Luiz
Fernando Cardoso Mendes (médico) e duas
netas, Maria Eduarda e Helena.

Ingressou na vida rotaria como Sdécio
Fundador do Rotary Club Pouso Alegre Sul em
26/06/1998 sendo reconhecido por Rotary
International em 17/02/1999 com a fundacao do
Clube.

Hoje é agraciado com o titulo Paul Harris e
duas safiras

Assumiu a presidéncia do clube nos anos
rotario 1999/2000 e no ano 2002/2003.

2023/24

Secretario nos anos 2003/2004 e 2011/2012.

Diretor de protocolo nos anos 2000/2001,
2013/2014, 2014/2015e2022/2023.

Desenvolvimento do Quadro Social em
2006/2007 ,2021/2022,2023/2024.

Fundacao rotariaem 2015/2016, 2016/2017 e
2017/2018.

Orientacao de associados 2023/2024

Convidado para presidir a CADRE no ano
rotario 2024/2025.

Participou do PETS e de todos treinamentos
referentes aos cargos ocupados, esteve
presente em alguns seminarios, entre eles da
Fundacao Rotaria.

Na vida social foi diretor por 15 anos da Acipa,
Associacao Comercial e Industrial de Pouso
Alegre entre os diversos cargos assumidos
chegou a presidéncia da entidade.

Fundador do grupo de jovens da Ordem
Maconica em Pouso Alegre, DeMolay.

No meio profissional foi diretor financeiro da
Credivass, cooperativa de créditos do sistema
Sicoob, também fez parte do conselho diretor.

Faz parte da Associacao dos Proprietarios de
Locadoras e Carros do Brasil desde 2006, onde
foi diretor presidente por dois mandatos. Com
mais de 40 agéncias espalhadas pelo Brasil.




Participacao dos Governadores do Distrito
4560 no XXIV Regocentro em Goidnia

Distritos do Rotary International

Encontro dos Administradores de
localizados no Centro-Oeste doBrasil.

Este evento reveste-se de extrema
importancia, proporcionando uma
oportunidade valiosa para estabelecer lacos e
trocar ideias com os distritos vizinhos, sempre
com o objetivo de aprimorar as experiéncias
dos associados e contribuir para o bem das
comunidades. Toda a dindmica aconteceu ao
longo de dois dias, 02 e 02 de fevereiro.

Os distritos participantes incluem: 4440,
4521, 4530, 4560, 4760 e 4770. Os anfitrices
deste encontro foram os Distritos 4530 e 4770,
que se proporcionaram uma experiéncia
enriquecedora e colaborativa para todos os
participantes. Este evento destacou o
compromisso continuo do Rotary International
na promocao de parcerias e no fortalecimento
das conexodes entre os distritos, visando sempre
0 bem-estar dos associados e o impacto
positivo nas comunidades.

Nossos estimados lideres, o Governador
Sérgio Quintanilha e a coordenadora Camila
Quintanilha, acompanhados pelo Governador
Fernando Caputo, pela Governadora eleita
Carmen Silvia Toledo da Pds Rodrigues e pelo
Governador Jodao Otavio Veiga Rodrigues,
marcaram presencano evento.
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Governador participa de Reunido
do Rotary Club de Trés Coracoes

companheiros do Rotary Club de

Trés Coracdes, o Governador
Sérgio Quintanilha teve a grata
oportunidade de participar da significativa
reuniao realizada em 29 de janeiro. O
enfoque da reuniao recaiu sobre o
relevante tema da "Salde Mental’, uma
proposta de reflexao do Presidente do
Rotary International 2023-24, Gordon
Mclnally.

E m resposta ao convite especial dos

DOACAO PARA ACERVO

Caso vocé tenha exemplares disponiveis das

i E & revistas Brasil Rotario e Rotary Brasil para
sk - %“LEE‘BDA?; 11 @ doacdo, gostaria de solicitar que os destine ao
‘;ﬁ\& amoumermn 40 g8 i1 Rotary Clube de Itajuba. Essas doacoes serao de
' imensa importancia para enriquecer o acervo

rotario do clube.

Se possivel, os exemplares podem ser
entregues diretamente a Governadoria ou,
alternativamente, podem ser levados a
Conferéncia Distrital em maio, onde serao
recebidos pelo Governador Paulo Azevedo.
Agradecemos antecipadamente pela
contribuicao para o enriquecimento do nosso
acervo e pela promocao do compartilhamento de
conhecimento no ambito rotario.

2023/24 -26- Rotary &%



em acao

Rotaract Club de
Arcos

JOGUE COMO UMA GAROTA é mais
que um projeto que trabalha para
visibilidade e valorizacao do futsal
feminino, no conceito de um evento
esportivo totalmente DELAS PARA ELAS!

Ele faz parte de uma engrenagem de
mudancas para o Rotaract de Arcos,e
ele muda a vida de muita gente. Como
mudou a vida da Kamilly Castro
rotaractiana de Arcos!

O Ratact de Arcos sempre teve o
sonho de compartilhar para todo o
Brasil, e foi isso que fizmeos nos dias
26 e 27 de fevereiro de 2024 no maior
evento de Rotaract Clubs do Brasil o
CONARC, o Jogue Como Uma Garota
esteve; como finalista no Concurso
Nacional de Projetos e Projeto
inspiracao do Brasil A.R 23-24.

Rotarca de arcos esta de parabéns
com um projeto lindo deste!

A Rotaly 55 | ABTRF

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA

tAsrRo ﬂRﬂNrfs Foundation B

Rotary Club de Formiga WWW.abtrf.org.br
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Interact

Interact Club
de Trés Pontas

VEM Ai... Interact de Portas Abertas!

Esse projeto acontece todos os anos e tem
com intuito chamar novas pessoas para
participarem do Interact!

Se preparem... Iremos liberar mais
informacoes sobre esse projeto MARAVILHOSO

aqui em nosso perfil! Local: dedede dede ke k&
Dia/Horario:kdkdkditd

Fique ligado!

RELACIONAMENTOS
MAIS FORTES

N ETWO RK I N G UMA FUNDAGAO NEGOCIOS

MAIS PORTE MAIS FORTES

PROFISSIONAL

PARCERIA DE

NEGOCIOS
Desenvolvendo networking profissional UM ROTARY MEMBROS

respeitando os principios da prova quadrupla MAIS FORTE LN WAIS FORTES

&4 rotarymeansbusinessbrasil@gmail.com

COMUNIDADES CLUBE MAIS
MAIS FORTES FORTE

Empresa Cidada 2022-23

. S ASSOCIACAO BRASILEIRA DA
Foundation ® THE ROTARY FOUNDATION

| Rc;;ar.'y Club de Itapecerica WwWww.a bt rf- (o) rg- b r
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47° Instituto
Rotary
do Brasil

AGERSON TABOSA PINTO

FORTALEZA’

29 AGO a 01 SET 2024

Centro de Eventos do Ceard

Hospedagem em até

10x sem juros
MERCI TOUR

@ (31 )991 43-7404 Inscricdes online

samira@mercitour.com.l!
@sasabeze #vemprame

Realizagao: Agéncia de Turismo: = Organizagao:

oy WIEG, e

DE EVENTO

2023/24 -29.



clubes

Rotary Club de
Alfenas

0 nosso tradicional projeto Natal Solidario,
através de doacodes, arrecadou o valor de RS
20.400,00 (vinte mil e quatrocentos reais). Assim,
foram comprados e doados 1028 (hum mil e vinte e
oito) brinquedos para as criancas alfenenses,
distribuidos em 16 bairros da cidade de Alfenas/Minas
Gerais. Cada kit de presente doado continha um
brinquedo e uma caixa de bombons.

£
o

Empresa Cidada 2022-23

Han'ic

Rotary Club de Guaxupé

2023/24

Rotary ABTRF

. ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA
Foundation THE ROTARY FOUNDATION

www.abtrf.org.br




clubes:

Rotary Kids de
Formiga

Rotary Kids, plantando sonhos!

Através da iniciativa da presidente do Rotary
Kids de Formiga, Marina Arantes, a familia rotaria
esta realizando o projeto: Rotary Kids, plantando
sonhos!

As criancas do Rotary Kids estao plantando
arvores de varias espécies, em locais
autorizados.

Sao filhos e netos de rotarianos e criancas da
comunidade, convidadas a participar do projeto.

Acompanhados pelos companheiros do Rotary
Club de Formiga, as novas geracoes estao, desde
ja, fazendo a diferenca na comunidade,
ajudando a cuidar do meio ambiente.

Criar Esperanca no Mundo, essa é a Magia do
Rotary!

rotary ¢ ABTRF

. ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA
Foundation ® THE ROTARY FOUNDATION

Rotary Club de S&o Tiago WWWw.a bt rf- o rg- b r
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NOSSOS
CLUBES

NAS MIDIAS
SOCIAIS

rotaryitauna < Seguindo o
Rotary De [tauna MG

rotaryltauna 4 sem

Em niossa ultima reunido falamos sobre
3 prova de selecdo de intercambio
ocorrida em Trés Coraches no ditimo dia
07 de janeiro de 2024,

ltatina possul guatro dos guinzes

candidatos do Distrito 4560, Esperamos
movimentar novamente 3 ddade com
intercambistas pelo programa do

Rotary v

Qv A

0 Curtido por rotaryitapecerica e outras
pessoas
15 de janaire

rotaryclubdelavrassul &

distrito4560 * Soging s

)

sy () rotaryclubdelavrassul Ecitado « 2 sen
*DISTRITO 4560 ESCOLHEL SEU
GOVERNADOR PARA O ANO ROTARIO
2026-27"

Acontecsu hoje (27/01) em Lavras, na

sede do Rotary Club de Lavras-Sul, o
processo seletivo para indicagdo do
Governador para o ang rotano

2026-27. A Comissdo de Selegio,

composta pelos cinco ultimos

Geovernadores do Distrito, sob a o

Qv W

- i Curtido por rotaryclubilicinea & outras
. pess0as

37 de et

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA
THE ROTARY FOUNDATION

- VayY Y
CONTRANSIN
hn_AYD J4

COMTROLE DE TRAMSITO E SINALIZACAOD
Rotary Club de Trés Coragdes www.a btrf.org. br

2023/24
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NOSSOS
CLUBES

NAS MIDIAS

Rotary Club El6i Mendes

SOCIAIS

- rotaryitaunacidadeeduc .
= ativa Sequindo

ttauna

&) rotaryltaunacidadeeduc Editad - 3
= ativa

@ Cuidando do Nosso 1-.kn::hal .ﬁ

A manhd de dominge, 21 de janeiro,foi
um dia especial dedicado ao meio
ambiente! @ Mos, do Rotary itatina
Cidade Educativa, partiopamos de uma
agdo incrivel de poda e adubagio de
arvores na nossa IIII'I"IJHIdadE ao 1|:mg|:|

OQ? W

l Curtido por camilarodrigues3158 e outras
pessoas

=

e rotaryclubcajury « Seguindo wen

o rotaryclubcajuru 2 sen

M Hoje celebramos o dia em gue
COMBLAMOs @ escrever a histéna do
Rotary Club de Carmo do Cajurul

£ Uma Jemada incrivel de servigo &
comunidade, amizade e transformagio,

&

Desde a fundagio, temos construido
lagos fortes e impactado vidas de
maneira positiva.

# Junte-se a nos nesta missdo de
fazer a diferengal T

Rotary Club de Carmo do Capuru
42 Anos ajudando quem mais precisal

] e et B A~

Qv W

s Curtido por rotaryclubdelavrassul e outras
© pessoas

2% de j8 RERG

The

ROta ry ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA

Foundation THE ROTARY FOUNDATION

www.abtrf.org.br



AREAS DE ENFOQUE

om o fim de deixar mais claro os critérios de elegibilidade para Subsidios
Globais, e também de incluir tipos de projetos e atividades relacionadas
ao meio ambiente, este ano 2019-20 se iniciou com mudancas na areas
existentes, mas, para melhor refletir as atividades desenvolvidas, os trés nomes
indicados com asteristico foram ajustados, ficando assim:

®

Prevencdo e tratamento de doencas
Saude materno-infantil
Agua, saneamento e higiene *

Consolidacdo da paz e prevencdo de conflitos *
Desenvolvimento econémico comunitdrio *

Educacdo bdsica e alfabetizacdo

. . . SER UM DOADOR TAMBEM!
Apoio ao Meio Ambiente :

9, \

ABTRF

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA
THE ROTARY FOUNDATION




)IVULGUE
SEU

LUBE

NAS
IDIAS
DO

! L

Site do Distrito 4560 (rotary4560.org.br)

Wellington José Borges - Rotary Itauna Cidade Educativa
imagem.publica@rotary4560.org.br | WPP: (37) 98412-9191

Envie suas fotos para a Revista Rotary Brasil

Apos a realizacao do seu projeto através do link abaixo:
http://revistarotarybrasil.com.br/rotary-content/content/submit
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. KSRs em dgao, 4

& A ASR de Itapecenca

uanto amor nesta agdo! A

Almofadinha do Amor é

rovidéncia para levarmos
carinho, solidariedade e apoio a mulher que
passa por esta provagao.

Que Deus dé a Irineia uma guerreira, uma
mulher de muita fé, a forca necessaria para
superar esta doenca.

Estamos unidas a vocé, em todo seu
processo detratamento, de luta e recuperacao,
nacerteza absoluta desuavitoria

QP NINO Rotal} ABTRF

SEGUROS . ASSOCIACAO BRASILEIRA DA
Foundation THE ROTARY FOUNDATION

Administradora e Corretora

Rotary Club de Guaxupé Wwww.a btrf.org.br
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b, M 2
»- ASRS e dedo A

A

A ASR de Divinopolis ..

és de janeiro é férias, mas
encontramos mesmo assim pra

matar a saudade.

-

&>

-8 _
T

A ASR de Itauna
== % S imone Garcia passou pela cirurgia de

mastectomia pelo SUS no Hospital
Manoel Goncalves em Itadna.

Apods a cirurgia de retirada da mama para
tratar o cancer, a paciente recebeu do Projeto
“Almofadas do Amor” a almofada para melhor
recuperac¢ao dasuacirurgia.

O Projeto é idealizado pela nossa

As damas da Casa da Amizade levando mais conforto Instituicao com o apoio da Casa da Amizade de
a Simone Garcia quem Desejamos uma 6tima recuperagao Itauna.

Foundation ® THE ROTARY FOUNDATION

Multimarcas Rotary 5t | ABTRE
CONS6RCIOS

Rotary Club de Itapecerica www.abt rf.or‘g. br
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ANUNCIE

AQUI!

v

VOCE TAMBEM

A FAMILIA ROTARIA
QUER CONHECER O SEU
NEGOCIO!

(imagem.publica@rotary4560.org.br)



Multi

O Brasil ¢ muitO grande.
A Multimarcas também

S

CONS6RCIOS

A L L LN

- ‘I LLL LY

Taxas competitivas, atendimento diferenciado e a
experiéncia de 40 anos de mercado fazendo da
Multimarcas Consoércios a empresa que mais cresce no Brasil.

Para realizar o seu sonho, compre consorcio.

(31) 3036-1666

Av. Amazonas, 126 - Centro - Belo Horizonte/MG




